
 
Verantwortlicher Trainer:    Nina Schierding, Tel. 04221 / 123 17 80  (ab 16 Uhr!) 

Wochentag Ort Uhrzeit Treffen Erste Einheit 

Sonntags Kurbad – Schwabenstr. 2 – Delmenh. 
14.00 – 16.00               
(jeweils 30 Min-Einheiten)  

Jeweils 10 Minuten 
vorher 

8. August 

 


