
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

P r o t o k o l l  
zum Mastersvergleichsschwimmfest 

 

22. Heidmühler „Friesische Nacht“ 
am Freitag, dem 2. November 2012 

 
im Hallenbad „Aqua-Toll“ Schortens 

 
 

Einschwimmen / Einlass:  18:00 Uhr 
Kampfrichtersitzung:   18:15 Uhr 

   Wettkampfbeginn:    18:45 Uhr 
 

 
 

Veranstalter und Ausrichter:  Heidmühler FC - Schwi mmsparte 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wettkampfanlage:  
Bahnlänge 25 m, 5 Bahnen, getrennt durch Wellenkill erleinen,  

 Wassertemperatur ca. 27°C, Handzeitnahme. 
 

Die Veranstaltung wurde genehmigt. 

 



Anzahl der Meldungen 
                                                                
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich 
Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel 
                                                                
Ausländische Vereine 
                                                                
Verein                       Nation  Teilnehmer   A bs.1  Gesamt 
                                                                
Aqualero aus Leek/Roden        NED          3/2   1 6/ 0    16/0 
De Pinquin                     NED          2/2   2 1/ 1    21/1 
                                                                
Gesamt ausländische Vereine                 5/4    37/1    37/1 
                                                                
Landesschwimmverband Bremen (LSV-Nr. 5) 
                                                                
Verein                       DSV-Id  Teilnehmer   A bs.1  Gesamt 
                                                                
Blumenthaler TV               4134          5/2   2 2/ 1    22/1 
Bremischer Schwimmverein      4137          5/2   2 1/ 2    21/2 
SV Bremen 1910                4151          0/3    7/ 0     7/0 
                                                                
Gesamt für den Verband                     10/7    50/3    50/3 
                                                                
Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr. 9) 
                                                                
Verein                       DSV-Id  Teilnehmer   A bs.1  Gesamt 
                                                                
Delmenhorster SV 1905         3686          0/2    4/ 0     4/0 
Heidmühler FC                 3709          5/6   4 7/ 3    47/3 
Oldenburger SV 1902           5993          6/4   3 0/ 2    30/2 
STV Voslapp                   3836          3/6   2 6/ 3    26/3 
SV Brake                      3675          0/4   1 1/ 0    11/0 
SV Ganderkesee 69 e.V.        3843          2/7   2 7/ 2    27/2 
SV Hesel                      3868          9/6   4 9/ 4    49/4 
SV Neptun Emden               3872          3/6   3 5/ 3    35/3 
SV Wfr. Völlen-Papenburg      4037          1/1   1 5/ 0    15/0 
TSG Westerstede               3904          0/1    4/ 0     4/0 
TSV Ottersberg                3934          2/3   2 5/ 1    25/1 
VfL Rastede                   4019          7/3   2 7/ 3    27/3 
VfL Wilhelmshaven             4023          6/1   1 4/ 0    14/0 
Wardenburger SC               4030          1/0    3/ 0     3/0 
Wilhelmshavener SSV           4040          5/7   3 9/ 1    39/1 
                                                                
Gesamt für den Verband                    50/57  35 6/22  356/22 
                                                                
Gesamtzahl der Meldungen 
                                                                
Verein                               Teilnehmer   A bs.1  Gesamt 
                                                                
Gesamt alle Vereine                       65/68  44 3/26  443/26 
                                                                



Kampfgericht  
 
        Position                     Name                      Verein          
 
Schiedsrichter weiblich  Holger Glattner              Wilhelmshavener SSV      
Schiedsrichter männlich  Thorsten Gleich              SV Hesel                 
Starter weiblich         Lennard Viertel              Heidmühler FC            
Starter männlich         Gerhard Abersbach            TSV Ottersberg           
Schwimmrichter 1         Stefan Penning               SV Hesel                 
Schwimmrichter 2         Björn Rüschendorf            SV Neptun Emden          
Sprecher 1               Heiko Memmen                 Heidmühler FC            
Auswerter 1              Gertraud Schmitt             Heidmühler FC            
Auswerter 2              Anke Janssen                 Oldenburger SV 1902      
Protokollführer          Sigesmund HIrsch             Heidmühler FC            
Computer 1               Stefan Nawratil              Heidmühler FC            
Computer 2               Ingrid Hirsch / Sonja Buld t  Heidmühler FC            
Wettkampfhelfer          Katja Stahlhut               SV Neptun Emden          
                                                                               
Zielgericht 
 
Zielrichterobmann        Julia Bräunig                TSV Ottersberg           
Zielrichter 1            Julia Bräunig                TSV Ottersberg           
Zielrichter 2            Erika Zeh                    Heidmühler FC            
Zielrichter 3            Margrit Kanje                VfL Rastede              
Zielrichter 4            Gerrit Janssen               Oldenburger SV 1902      
Zielrichter 5            Nina Heyer                   SV Wfr. Völlen-Papenburg 
                                                                               
Zeitgericht 1 
 
Zeitnehmerobmann         Julia Tromp                  STV Voslapp              
Zeitnehmer Bahn 1        Jonny Pund                   SV Hesel                 
Zeitnehmer Bahn 2        Simon Richter                SV Ganderkesee 69 e.V.   
Zeitnehmer Bahn 3        Anna Camenzind               Wilhelmshavener SSV      
Zeitnehmer Bahn 4        Daniel Klein                 SV Neptun Emden          
Zeitnehmer Bahn 5        Jannis Memmen                Heidmühler FC            
Reservezeitnehmer        Sören Nawratil               Heidmühler FC            
                                                                               
Zeitgericht 2 
 
Zeitnehmerobmann         Stefanie Gründler            VfL Wilhelmshaven        
Zeitnehmer Bahn 1        Alina Bolenz                 SV Neptun Emden          
Zeitnehmer Bahn 2        Anka Sander                  SV Bremen 1910           
Zeitnehmer Bahn 3        Guido Wollenhaupt            Heidmühler FC            
Zeitnehmer Bahn 4        Elke Dankert                 STV Voslapp              
Zeitnehmer Bahn 5        Volker Seifert               Heidmühler FC            
Reservezeitnehmer        Friedrich Mölendörp          SV Hesel                 
                                                                               
Wendegericht 
 
Wenderichterobmann       Eva Janßen                   VfL Rastede              
Wenderichter Bahn 1      Eva Janßen                   VfL Rastede              
Wenderichter Bahn 2      Anke Teiler                  Wilhelmshavener SSV      
Wenderichter Bahn 3      Anke Teiler                  Wilhelmshavener SSV      
Wenderichter Bahn 4      Jan Lintelmann               SV Ganderkesee 69 e.V.   
Wenderichter Bahn 5      Jan Lintelmann               SV Ganderkesee 69 e.V.   



Wettkampfbecken 
5 Bahnen à 25m  Wellenkillerleinen  Handzeitnahme  Wassertemperatur: ca. 26°C 
                                                                              
Abschnitt 1 
Wettkampf 1   6x50m Freistil Staffel, mixed 
Wettkampf 2   50m Schmetterling weiblich 
Wettkampf 3   50m Schmetterling männlich 
Wettkampf 4   50m Brust weiblich 
Wettkampf 5   50m Brust männlich 
Wettkampf 6   50m Rücken weiblich 
Wettkampf 7   50m Rücken männlich 
Wettkampf 8   50m Freistil weiblich 
Wettkampf 9   50m Freistil männlich 
Wettkampf 10  100m Lagen weiblich 
Wettkampf 11  100m Lagen männlich 
Wettkampf 12  Heidmühler Lagen Staffel, mixed 
Wettkampf 13  25m Schmetterling weiblich (Finale) 
Wettkampf 14  25m Schmetterling männlich (Finale) 
Wettkampf 15  25m Brust weiblich (Finale) 
Wettkampf 16  25m Brust männlich (Finale) 
Wettkampf 17  25m Rücken weiblich (Finale) 
Wettkampf 18  25m Rücken männlich (Finale) 
Wettkampf 19  25m Freistil weiblich (Finale) 
Wettkampf 20  25m Freistil männlich (Finale) 

 
Wettkampf 1 - 6x50m Freistil Staffel, mixed 
 
Altersklasse 250+ 
 
1.  1. Mannschaft (X)        250+ (261)  Wilhelmsha vener SSV       03:07,87        
    Katharina Hetmeier - Jg. 1966/AK45  (F) -  50m:  00:33,48 
    Lars Torhoff - Jg. 1963/AK45  (M) -  100m: 01:0 6,32 
    Jörg Tovar - Jg. 1974/AK35  (M) -  150m: 01:37, 08 
    Uwe Rossmeisl - Jg. 1959/AK50  (M) -  200m: 02: 08,67 
    Olaf Amelsberg - Jg. 1970/AK40  (M) -  250m: 02 :40,55 
    Sascha Sauer - Jg. 1979/AK30  (M) -  300m: 03:0 7,87 
2.  1. Mannschaft (X)        250+ (255)  Br emischer Schwimmverein  03:22,40        
    Christine Wöhlbrandt - Jg. 1964/AK45  (F) -  50 m: 00:37,45 
    Ina Diedrichs - Jg. 1968/AK40  (F) -  100m: 01: 12,38 
    Marie-Helen Krüger - Jg. 1979/AK30  (F) -  150m : 01:45,07 
    Antje Wilfling - Jg. 1967/AK45  (F) -  200m: 02 :20,75 
    Yvonne Mielke-Behrens - Jg. 1971/AK40  (F) -  2 50m: 02:53,28 
    Jens Fricke - Jg. 1968/AK40  (M) -  300m: 03:22 ,40 
3.  1. Mannschaft (X)        250+ (258)  Heidmühler  FC             03:30,28        
    Klaus Ulrichs - Jg. 1961/AK50  (M) -  
    Kira Wagner - Jg. 1969/AK40  (F) -  
    Lukas Allmann - Jg. 1987/AK25  (M) -  
    Arne Krüger - Jg. 1966/AK45  (M) -  
    Beate Schortmann - Jg. 1965/AK45  (F) -  
    Holger Buldt - Jg. 1966/AK45  (M) -  300m: 03:3 0,28 
                                                                                   
    disqualifiziert                                                                
    1. Mannschaft (X)           250+     VfL Rastede                               
    Die Staffel erreichte nicht die gemäß Ausschrei bung geforderte  
    Altersklasse. 
    Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:45 
                                                                                



 
Altersklasse 200+ 
 
1.  1. Mannschaft (X)        200+ (227)  SV Ganderk esee 69 e.V.    02:59,56        
    Heike Wolters - Jg. 1962/AK50  (F) -  50m: 00:3 8,58 
    Alexander Fabisch - Jg. 1987/AK25  (M) -  100m:  01:04,87 
    Kai-Uwe Stoll - Jg. 1961/AK50  (M) -  150m: 01: 38,67 
    Matthias Bräuer - Jg. 1992/AK20  (M) -  200m: 0 2:03,52 
    Marco Loewenstein - Jg. 1971/AK40  (M) -  250m:  02:51,67 
    Michael Pleus - Jg. 1972/AK40  (M) -  300m: 02: 59,56 
2.  1. Mannschaft (X)        200+ (220)  SV Neptun Emden           03:15,12        
    Dirk Rabe - Jg. 1968/AK40  (M) -  50m: 00:31,61  
    Klaus Beck - Jg. 1956/AK55  (M) -  100m: 01:06, 30 
    Maria Lorenz - Jg. 1964/AK45  (F) -  150m: 01:4 6,33 
    Katrin Laskus - Jg. 1989/AK20  (F) -  200m: 02: 22,49 
    Maximilian Zarte - Jg. 1990/AK20  (M) -  250m: 02:49,05 
    Matthias Pralle - Jg. 1985/AK25  (M) -  300m: 0 3:15,12 
3.  200. Mannschaft (X)      200+ (214)  Oldenburge r SV 1902       03:20,15        
    Christopher Toel - Jg. 1991/AK20  (M) -  50m: 0 0:28,18 
    Maja Huck - Jg. 1976/AK35  (F) -  100m: 01:09,8 7 
    Gesa Herreilers - Jg. 1982/AK30  (F) -  150m: 0 1:43,39 
    Kerstin von Waaden - Jg. 1985/AK25  (F) -  200m : 02:15,15 
    Uwe Struck - Jg. 1958/AK50  (M) -  250m: 02:48, 76 
    Ulrich Fortmann - Jg. 1966/AK45  (M) -  300m: 0 3:20,15 
4.  1. Mannschaft (X)        200+ (240)  Blumenth aler TV           03:20,84        
    Virginia Sonnenburg - Jg. 1990/AK20  (F) -  50m : 00:33,02 
    Torsten Wrede - Jg. 1967/AK45  (M) -  100m: 01: 08,61 
    Petra Zarrath - Jg. 1965/AK45  (F) -  150m: 01: 42,29 
    Ragna Cordes - Jg. 1968/AK40  (F) -  200m: 02:1 8,15 
    Jessica Klintworth - Jg. 1979/AK30  (F) -  250m : 02:51,29 
    Torsten Sauerwald - Jg. 1963/AK45  (M) -  300m:  03:20,84 
5.  1. Mannschaft (X)        200+ (200)  SV Hesel                  03:20,90        
    Helmut Penning - Jg. 1965/AK45  (M) -  50m: 00: 35,27 
    Herma Boekhoff - Jg. 1960/AK50  (F) -  100m: 01 :13,22 
    Monic Mouson - Jg. 1988/AK20  (F) -  150m: 01:4 7,93 
    Holger Heinen - Jg. 1988/AK20  (M) -  200m: 02: 19,00 
    Sascha Pottberg - Jg. 1983/AK25  (M) -  250m: 0 2:50,46 
    Janna Boekhoff - Jg. 1988/AK20  (F) -  300m: 03 :20,90 
6.  1. Mannschaft (X)        200+ (247)  STV Voslap p               03:36,19        
    Andreas Bolle - Jg. 1971/AK40  (M) -  
    Yvonne Dankert - Jg. 1983/AK25  (F) -  
    Ilka Wippich - Jg. 1974/AK35  (F) -  
    Gernot Bruns - Jg. 1952/AK60  (M) -  
    Christoph Müller - Jg. 1967/AK45  (M) -  
    Lars Stern - Jg. 1978/AK30  (M) -  300m: 03:36, 19 
7.  2. Mannschaft (X)        200+ (222)  SV Hesel                  04:08,15        
    Hendrik Scholtalbers - Jg. 1959/AK50  (M) -  50 m: 00:45,36 
    Friedchen Klara Zenker - Jg. 1958/AK50  (F) -  100m: 01:40,75 
    Silvia Meinen - Jg. 1974/AK35  (F) -  150m: 02: 18,21 
    Hanna Heinen - Jg. 1990/AK20  (F) -  200m: 02:5 3,73 
    Markus Bruns - Jg. 1981/AK30  (M) -  
    Bianca Abels - Jg. 1988/AK20  (F) -  300m: 04:0 8,15 
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   



Wettkampf 2 - 50m Schmetterling weiblich 
 
Ak 20 
1.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:36,19        
2.  Virginia Sonnenburg      1990/AK20   Blumenthal er TV           00:37 ,13        
3.  Imke von Waaden          1988/AK20   VfL Rasted e               00:38,03         
4.  Katrin Laskus            1989/AK20   SV Neptun Emden           00:38,69         
5.  Selly Swieringa          1990/AK20   Aqualero a us Leek/Roden   00:38,7 8         
6.  Monic Mouson             1988/AK20   SV Hesel                  00:39,02         
7.  Jana Schlaugat           1990/AK20   VfL Wilhel mshaven         00:39,98         
8.  Bianca Abels             1988/AK20   SV Hesel                  00:42,06          
9.  Hanna Heinen             1990/AK20   SV Hesel                  00:45,11         
                                                                                        
Ak 25 
1.  Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburge r SV 1902       00:34,52        
2.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:39,80        
3.  Yvonne Dankert           1983/AK25   STV Voslap p               00:42,37         
                                                                                        
    abgemeldet                                                                          
    Lena Peters              1987/AK25   STV Voslapp                                    
                                                                                        
Ak 30 
1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                 00:31,84        
2.  Jessica Klintworth       1979/AK30   Blumenthal er TV           00:35,22        
3.  Marie-Helen Krüger       1979/AK30   Bremischer  Schwimmverein  00:36,94         
4.  Frauke Dierks            1981/AK30   VfL Rasted e               00:39,98         
5.  Nina- Cathrin Schulze     1980/AK30   Heidmühler FC             00:45,65         
                                                                                        
Ak 35 
1.  Nicole Otte              1974/AK35   Wardenburg er SC           00:39,09        
2.  Tanja Brunßen- Gerdes     1973/AK35   VfL Rastede               00 :39,25        
3.  Ilka Wippich             1974/AK35   STV Voslapp               00:55,10         
                                                                                        
Ak 40 
1.  Astrid Quade- Veith       1972/AK40   TSV Ottersberg            0 0:44,15        
2.  Kira Wagner              1969/AK4 0   Heidmühler FC             00:46,03        
3.  Ina Diedrichs            1968/AK40   Bremischer  Schwimmverein  00:46,21         
4.  Uta Rabe                 1968/AK40   SV Neptun Emden           00:46,75                                                 
Ak 45 
1.  Annette Korving          1967/AK45   Aqualero a us Leek/Roden   00:40,34        
                                                                                        
    abgemeldet                                                                          
    Gabriele Balke- Messer    1966/AK45   Blumenthaler TV                                
    Dörte Hacke              1964/AK45   Heidmühler FC                                  
                                                                                        
Ak 55 
1.  Margriet Pasma           1955/AK55   De Pinquin                 00:46,00        
                                                                                        
                                                                                        
                                                                                        
Wettkampf 3 - 50m Schmetterling männlich 
Ak 20 
1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:28,43        
2.  Matthias Bräuer          1992/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:31,47        
3.  Simon Logemann           1991/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:32,04        
4.  Tammo Schüller           1988/AK20   Oldenburger SV 1902       00:32,56        
5.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           00:32,93       
6.  Holger Heinen            1988/AK20   SV Hesel                  00:35,41        
7.  Jörg Elfers              1992/AK20   TSV O ttersberg            00:35,59        
8.  Michael Reisch           1988/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:39,18        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           00:30,39        
                                                                                   



Ak 30 
1.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Otters berg            00:29,72        
2.  Sascha Sauer             1979/AK30   W ilhelmshavener SSV       00:31,72        
3.  Lars Stern               1978/AK30   STV Voslap p               00:32,36        
                                                                                   
Ak 35 
1.  Roman Ulrich             1976/AK35   SV Brake                  00:31,63        
2.  Malte Pacholke           1975/AK35   TSG Wester stede           00:32,60        
                                                                                   
Ak 40 
1.  Marcel Jonkman           1968/AK40   Aqualero aus Leek/Roden   00:31,46        
2.  Marco Loewenstein        1971/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:32,46        
3.  Michael Pleus            1972/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:32,51        
4.  Marc Warning             1972/AK40   T SV Ottersberg            00:32,54        
5.  Dirk Rabe                1968/AK40   SV Neptun Emden           00:33,56        
6.  Stefan Lübben            1970/AK40   VfL Rasted e               00:36,88        
7.  Olaf Amelsberg           1970/AK40   Wilhe lmshavener SSV       00:39,07        
                                                                                   
    disqualifiziert                                                                
    Erik Zoethout            1969/AK40   Aqualero aus Leek/Roden                   
    Zielanschlag erfolgte mit einer Hand. 
    Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:22 
                                                                                   
Ak 45 
1.  Ulf Sander               1966/AK45   SV Bremen 1910            00:31,75        
2.  Ulrich Fortmann          1966/AK45   Oldenburge r SV 1902       00:35,01        
3.  Holger Buldt             1966/AK45   Heidmühler  FC             00:35,59        
4.  Lars Torhoff             1963/AK45   Wilhelmsha vener SS V       00:38,16        
5.  Torsten Wrede            1967/AK45   Blumenthal er TV           00:38,46        
6.  Arne Krüger              1966/AK45   Heidmühler  FC             00:47,23        
7.  Helmut Penning           1965/AK45   SV Hesel                  00:55,61        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Dominik Schmedding       1966/AK45   SV Neptun Emden                           
                                                                                   
Ak 50 
1.  Fred Vollebergh          1961/AK50   De Pinquin                 00:31,37        
2.  Uwe Rossmeisl            1959/AK50   Wilhelmsha vener SSV       00:34,89        
3.  Uwe Struck               1958/AK50   Oldenburge r SV 1902       00:38,46        
4.  Klaus Ulrichs            1961/AK50   Heidmühler  FC             00:39,62        
5.  Volkert Stoll            1958/AK50   SV Brake                  00 :55,72        
                                                                                   
Ak 55 
1.  Henk Slomp               1955/AK55   De Pinquin                 00:32,95        
                                                                                   
Ak 70 
1.  Gerhard Breuner          1942/AK70   SV Bremen 1910            00:40,88        
 
Ak 75 
1.  Hartwig Breckwoldt       1937/AK75   Heidmühler  FC             00:55,61        
2.  Claus Burmeister         1937/AK75   Heidmühler  FC             00:59,12        
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 4 - 50m Brust weiblich 
Ak 20 
1.  Katrin Laskus            1989/AK20   SV Neptun Emden           00:42,50        
2.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:42,62        
3.  Bianca Abels             1988/AK20   SV Hesel                  00:44,20        
4.  Kerstin Bande            1991/AK20   Oldenburge r SV 1902       00:48,89        
5.  Thuy Duong Nguyen        1988/AK20   Wilhelmsha vener SSV       00:56,24        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburge r SV 1902       00:38,93        



2.  Sarah Bräunig            1986/AK25   TSV Otters berg            00:45,72        
3.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:46,47        
4.  Yvonne Dankert           1983/AK25   STV Voslap p               00:47,31        
                                                                                   
Ak 30 
1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                00:38,16        
2.  Gesa Herreilers          1982/AK30   Oldenburge r SV 1902       00:45,06        
3.  Elvira Kolle             1979/AK30   VfL Wilhel mshaven         00:52,43        
4.  Nina-Cathrin Schulze     19 80/AK30   Heidmühler FC             00:57,25        
                                                                                   
Ak 35 
1.  Tanja Brunßen- Gerdes     1973/AK35   VfL Rastede               00 :42,68        
2.  Silvia Meinen            1974/AK35   SV Hesel                  00:46,00        
3.  Dagmar Norden            1975/AK35   Wilhelmsha vener SSV       00:47,18        
4.  Ilka Wippich             1974/AK35   STV Voslap p               00:51,68        
5.  Tanja Weber              1974 /AK35   VfL Wilhelmshaven         00:53,25        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Maja Huck                1976/AK3 5   Oldenburger SV 1902                       
                                                                                   
Ak 40 
1.  Ragna Cordes             1968/AK40   Blumenthal er TV           00:40,70        
2.  Yvonne Mielke-Behrens    1971/A K40   Bremischer Schwimmverein  00:42,20        
3.  Kira Wagner              1969/AK40   Heidmühler  FC             00:46,91        
4.  Astrid Quade- Veith       1972/AK40   TSV Ottersberg            0 0:48,31        
5.  Heike Hiller             1969/AK40   VfL Wilhelmshaven         00:49,96        
6.  Garnet Thomssen          1970/AK40   VfL Wilhel mshaven         00:52,64        
                                                                                   
Ak 45 
1.  Petra Zarrath            1965/AK4 5   Blumenthaler TV           00:38,59        
2.  Katharina Hetmeier       1966/AK45   Wilhelmsha vener SSV       00:42,34        
3.  Annette Korving          1967/AK45   Aqualero a us Leek/Roden   00:42,68        
4.  Christine Wöhlbrandt     1964/AK45   Bremischer Schwimmverein  00:46,22        
5.  Anke Löding              1965/AK45   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:46,36        
6.  Antje Wilfling           1967/AK45   Bremischer  Schwimmverein  00:47,26        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Susanne Balduff          1967/AK45   Heidmühler FC                             
    Dörte Hacke              1964/AK45   Heidmühl er FC                             
                                                                                   
Ak 50 
1.  Monika Awe               1961/AK50   Wilhelmsha vener SSV       00:44,53        
2.  Herma Boekhoff           1960/AK50   SV Hes el                  00:46,00        
3.  Sabine Sinnig- Vandree    1960/AK50   Wilhelmshavener SSV       00 :56,22        
4.  Irmtraud Becker          1960/AK50   VfL Rasted e               00:58,59        
5.  Friedchen Klara Zenker   1958/AK50   SV Hesel                  01:05,65        
                                                                                   
Ak 55 
1.  Margriet Pasma           1955/AK55   De Pinquin                 00:48,47        
2.  Birgit Fehn              1957/AK55   Oldenbur ger SV 1902       00:52,62        
                                                                                   
Ak 65 
1.  Helga Paap               1946/AK65   VfL Rasted e               00:53,83        
2.  Ingrid Brumund           1943/AK65   VfL Ra stede               00:57,86        
                                                                                   
Ak 75 
1.  Helga Schröder           1936/AK75   SV Hesel                  01:08,57        
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 5 - 50m Brust männlich 
 
Ak 20 
 1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. V öllen- Papenburg  00:31,84        
 2.  Ber nd Janssen            1990/AK20   SV Neptun Emden           00:35,10        



 3.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           00:37,38        
 4.  Holger Heinen            1988/AK20   SV Hesel                  00:40,31        
 5.  Tamm o Schüller           1988/AK20   Oldenburger SV 190 2       00:40,64        
 6.  Jörg Elfers              1992/AK20   TSV Otters berg            00:40,87        
 7.  Michael Reisch           1988/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:42,90        
                                                                                    
Ak 25 
 1.  Alexander Fabisch        1987/AK25   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:33,53        
 2.  Sascha Pottberg          1983/AK25   SV Hesel                  00:41,72        
 3.  Lukas Allmann            1987/AK25   Heidmühler FC             00:48,36        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     A ndre Wilken             1985/AK25   SV Hesel                                  
                                                                                    
Ak 30 
 1.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Otters berg            00:34,54        
 2.  Markus Lindner           1981/AK30   Bremischer  Schwimmverein  00:35,03        
 3.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       00:38,21        
 4.  Markus Bruns             1981/AK30   SV Hesel                  00:52,97        
                                                                                    
Ak 35 
 1.  Roman Ulrich             1976/AK35   SV Brake                  00:34,17        
 2.  Malte Pacholke           1975/AK35   TSG Weste rstede           00:36,92        
                                                                                    
Ak 40 
 1.  Marcel Jonkman           1968/AK40   Aqualero a us Leek/Roden   00:33,63        
 2.  Andreas Bolle            1971/AK40   STV Vosla pp               00:34,49        
 3.  Jens Fricke              1968/AK40   Bremischer  Schwimmverein  00:34,51        
 4.  Dirk Rabe                1968/AK40   SV Neptun Emden           00:38,26        
 5.  Erik Zoethout            1969/AK40   Aqualero aus Leek/Roden   00:38,87    
 6 .  Marc Warning             1972/AK40   TSV Ottersb erg            00:40,44        
 7.  Olaf Amelsberg           1970/AK40   Wilhelmsha vener SSV       00:41,47        
                                                                                    
Ak 45 
 1.  Torsten Sauerwald        1963/AK45   Blumenthal er TV           00:35,16        
 2.  Ingo Mai                 1965/AK45   VfL Wilhel mshaven         00:37,93        
 3.  Ulf Cronenberg           1965/AK45   VfL Raste de               00:39,16        
 4.  Lars Torhoff             1963/AK45   Wilhelmsha vener SSV       00:40,94        
 5.  Torsten Wrede            1967/AK45   Blumenthal er TV           00:41,07        
 6.  Holger Buldt             1966/AK45   Heidmühle r FC             00:41,12        
 7.  Arne Krüger              1966/AK45   Heidmühler  FC             00:45,56        
 8.  Christoph Müller         1967/AK45   STV Voslap p               00:46,41        
 9.  Stefan Neumann           1965/AK45   STV Vosla pp               00:54,31        
10.  Helmut Penning           1965/AK45   SV Hesel                  00:54,47        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     Dominik Schmedding       1966/AK45   SV Neptun Emde n                           
                                                                                    
     disqualifiziert                                                               
     Ulf Sander               1966/AK45   SV Bremen 1910                             
     Die Beinbewegung wurde nicht auf horizontaler Ebene geführt. 
     Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:40 
                                                                                    
Ak 50 
 1.  Fred Vollebergh          1961/AK50   De Pinquin                 00:36,92        
 2.  Kai- Uwe Stoll            1961/AK50   SV Ganderkesee 69 e.V.    00:37,72        
 3.  Uwe Rossmeisl            1959/AK50   Wilhelmsh avener SSV       00:37,80        
 4.  Klaus Ulrichs            1961/AK50   Heidmühler  FC             00:41,97        
 5.  Hendrik Scholtalbers     1959/AK50   SV Hesel                  00:53,19        
                                                                                    
Ak 55 
 1.  Klaus Beck               1956/AK55   SV Neptun Emden           00:40,13        
 2.  Henk Slomp               1955/AK55   De Pinquin                 00:45,03        
 3.  Helmut Kortendieck       1955/AK55   Wilhelmsh avener SSV       00:49,23        



                                                                                    
Ak 60 
 1.  Peter Haarstick          1952/AK60   SV Bremen 1910            00:34,51        
 2.  Manfred Pirschel         1948/AK60   Wilhelmsh av ener SSV       00:47,40        
 3.  Gernot Bruns             1952/AK60   STV Voslap p               00:56,09        
                                                                                    
Ak 65 
 1.  Dierk Ahnepohl           1947/AK65   VfL Ra stede               00:47,88        
                                                                                    
Ak 75 
 1.  Friedrich Förster        1936/AK75   SV Brake                  00:49,84        
 2.  Claus Burmeister         1937/AK75   H eidmühler FC             00:51,20        
 3.  Hartwig Breckwoldt       1937/AK75   Heidmühler  FC             00:53,94        
 4.  Karl- Heinz Jeremias      1934/AK75   SV Brake                  01:21,79        
                                                                                    
                                                                                    
Wettkampf 6 - 50m Rücken weiblich 
Ak 20 
1.  Imke von Waaden          1988/AK20   VfL Rasted e               00:37,48        
2.  Virginia Sonnenburg      1990/AK20   Blumenthal er TV           00:38,41      
3.  Monic Mouson             1988/AK20   SV Hesel                  00:38,81        
4.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:39,01        
5.  Jana Schl augat           1990/AK20   VfL Wilhelmshaven         00:39,37        
6.  Bianca Abels             1988/AK20   SV Hesel                  00:42,91        
7.  Maaike Hiemstra          1990/AK20   Aqualero a us Leek/Roden   00:44,48        
8.  Hanna Heinen             1990/AK20   SV Hesel                  00:44,68        
9.  Katrin Laskus            1989/AK20   SV Neptun Emden           00:45,03        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Lena Peters              1987/AK25   STV Voslapp               00:36,22        
2.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:39,57        
3.  Yvonne Dankert           1983/AK25   STV Voslap p               00:42,48        
                                                                                   
Ak 30 
1.  Marie- Helen Krüger       1979/AK30   Bremischer Schwimmve rein  00:39,62        
2.  Frauke Dierks            1981/AK30   VfL Rasted e               00:42,48        
3.  Nina-Cathrin Schulze     1980/AK30   Heidmühler FC             0 0:44,87        
                                                                                   
Ak 35 
1.  Nicole Otte              1974/AK35   Wardenburg er SC           00:39,41        
2.  Silvia Mein en            1974/AK35   SV Hesel                  00:43,48        
3.  Maja Huck                1976/AK35   Oldenburge r SV 1902       00:50,53        
                                                                                   
Ak 40 
1.  Ina Diedr ichs            1968/AK40   Bremischer Schwimmverei n  00:43,94        
2.  Astrid Quade- Veith       1972/AK40   TSV Ottersberg            0 0:44,41        
3.  Kira Wagner              1969/AK40   Heidmühler  FC             00:50,75        
                                                                                   
Ak 45 
1.  Antje Wilfling           1967/AK45   Bremischer  Schwimmverein  00:41,93        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Susanne Balduff          1967/AK45   Heidmühler FC                             
    Dörte Hacke              1964/AK45   Heidmühler FC                             
    Gabriele Balke- Messer    1966/AK45   Blumenthaler TV                           
    Birgit Cronenberg        1967/AK45   VfL Rastede                               
                                                                                   
Ak 50 
1.  Heike Wolters            1962/AK50   SV Ganderkesee 69 e.V.    00:47,23        
2.  Irmtraud Becker          1960/AK50   VfL Rasted e               01:02,97        
                                                                                   
Ak 55 
1.  Margriet Pa sma           1955/AK55   De Pinquin                00:43,16        
                                                                                   



Ak 60 
1.  Regina Mölendörp         1951/AK60   SV Hesel                  01:20,64        
                                                                                   
Ak 75 
1.  Helga Schröder           1936/AK75   SV Hesel                  01:14,84        
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich 
Ak 20 
1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:30,43        
2.  Bernd Janssen            1990/AK20   SV Neptun Emden           00:34,16        
3.  Matthias Bräuer          1992/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:35,25        
4.  Christopher Toel         1991/AK20   Oldenburge r SV 1902       00:35,54        
5.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           00:35,54        
6.  Tammo Schüller           1988/AK20   Oldenburge r SV 1902       00:37,68        
7.  Jörg Elfers              1992/AK20   TSV Otters berg            00:39,37        
8.  Holger Heinen            1988/AK20   SV Hesel                  00:41,33        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           00:34,45        
2.  Sascha Pottberg          1983/AK25   SV Hesel                  00:42,82        
                                                                                   
Ak 30 
1.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       00:31,81        
2.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Otters berg            00:33,22        
                                                                                   
Ak 35 
1.  Jörg Tovar               1974/AK35   Wilhelmsha vener SSV       00:42,70        
                                                                                   
Ak 40 
1.  Marc Warning             1972/AK40   TSV Otters berg            00:35,54        
2.  Dirk Rabe                1968/AK40   SV Neptun Emden           00:36,51        
3.  Marco Loewenstein        1971/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:36,78        
4.  Olaf Amelsberg           1970/AK40   Wilhelmsha vener SSV       00:42,93        
                                                                                   
    disqualifiziert                                                                
    Erik Zoethout            1969/AK40   Aqualero aus L eek/Roden                   
    Anschlag erfolgte in Bauchlage. 
    Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:58 
                                                                                   
Ak 45 
1.  Lars Torhoff             1963/AK45   Wilhelmsha vener SSV       00:39,25        
2.  Holger Buldt             1966/AK45   Heidmühler  FC             00:39,74        
3.  Arne Krüger              1966/AK45   Heidmühler  FC             00:47,35        
4.  Helmut Penning           1965/AK45   SV Hesel                  00:50,25        
                                                                                   
Ak 50 
1.  Thomas Anders            1960/AK50   STV Voslap p               00:40,71        
2.  Klaus Ulrichs            1961/AK50   Heidmühler  FC             00:48,81        
                                                                                   
Ak 55 
1.  Henk Slomp               1955/AK55   De Pinquin                 00:38,3 9        
                                                                                   
Ak 60 
1.  Manfred Pirschel         1948/AK60   Wilhelmsha vener SSV       00:49,41        
2.  Bernd Hegeler            1951/AK60   Delmenhors ter SV 1905     00:52 ,91        
                                                                                   
Ak 70 
1.  Gerhard Breuner          1942/AK70   SV Bremen 1910            00:49,04        
                                                                                   
Ak 75 
1.  Claus Burmeister         1937/AK75   Heidmühler  FC             00:54,87        
2.  Hartwig Breckwoldt       1937/AK75   Heidmühler  FC             01:03,16        
3.  Karl-Heinz Jeremias      1934/AK75   SV Brake                  01:34,19     



 
Ak 80 
1.  Ernst Walter de Haas     1930/AK80   Delmenhors ter SV 1905     00:56,21        
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 8 - 50m Freistil weiblich 
Ak 20 
 1.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:31,30        
 2.  Imke von Waaden          1988/AK20   VfL Rastede               00:32,43        
 3.  Selly Swieringa          1990/AK20   Aqualero a us Leek/Roden   00:32,86        
 4.  Virginia Sonnenburg      1990/AK20   Blumenthal er TV           00:33,15        
 5.  Jana Schlaugat           1 990/AK20   VfL Wilhelmshaven         00:33,35        
 6.  Bianca Abels             1988/AK20   SV Hesel                  00:34,13        
 7.  Monic Mouson             1988/AK20   SV Hesel                  00:34,53        
 8.  Katrin Laskus            19 89/AK20   SV Neptun Emden           00:34,78        
 9.  Hanna Heinen             1990/AK20   SV Hesel                  00:36,03        
10.  Kerstin Bande            1990/AK20   Oldenburg er SV 1902       00:37,47        
11.  Maaike Hiemstra          199 0/AK20   Aqualero aus Leek/Roden   00:39,78        
12.  Thuy Duong Nguyen        1988/AK20   Wilhelmsh avener SSV       00:46,66        
                                                                                    
Ak 25 
 1.  Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburger SV 1902       00:31,20        
 2.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. V öllen- Papenburg  00:31,30        
 3.  Sarah Bräunig            1986/AK25   TSV Otters berg            00:37,98        
 4.  Yvonne Dankert           1983/AK25   STV Voslapp               00:38,90        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     Lena Peters              1987/AK25   STV Voslapp                               
                                                                                    
Ak 30 
 1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                 00:29,28        
 2.  Jessica Klintworth       1979/AK30   Blumenthaler TV           00:32,72        
 3.  Frauke Dierks            1981/AK30   VfL Rasted e               00:34,31        
 4.  Gesa Herreilers          1982/AK30   Oldenburge r SV 1902       00:34,59        
 5.  Nina-Cathrin Schulze     1980/AK30   Heidmühler FC             00:37,40        
 6.  Elvira Kolle             1979/AK30   VfL Wilhel mshaven         00:37,66        
                                                                                    
Ak 35 
 1.  Tanja Brunßen-Ge rdes     1973/AK35   VfL Rastede               00:3 4,28        
 2.  Nicole Otte              1974/AK35   Wardenburg er SC           00:34,30        
 3.  Dagmar Norden            1975/AK35   Wilhelmsha vener SSV       00:35,19        
 4.  Silvia Meinen            1974/AK35   SV Hesel                  00:38,32        
 5.  Maja Huck                1976/AK35   Oldenburge r SV 1902       00:41,36        
 6.  Ilka Wippich             1974/AK35   STV Voslap p               00:43,20        
                                                                                    
Ak 40 
 1.  Yvonne Mielke- Behrens    1971/AK40   Bremischer Schwimmverein  00 :32,68        
 2.  Ragna Cordes             1968/AK40   Blumenthal er TV           00:35,50        
 3.  Astrid Quade- Veith       1972/AK40   TSV Ottersberg            0 0:37,59        
 4.  Kira Wagner              1969/AK40   Heidmühler  FC             00:37,91        
 5.  Uta Rabe                 1968/AK40   SV Neptun Emden           00:41,22        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     Stefanie Gründler        1972/AK40   VfL Wilhelmsha ven                         
 
Ak 45 
 1.  Beate Sc hortmann         1965/AK45   Heidmühler FC             00:30,62        
 2.  Petra Zarrath            1965/AK45   Blumenthal er TV           00:33,42        
 3.  Antje Wilfling           1967/AK45   Bremischer  Schwimmverein  00:34,28        
 4.  Anke Lödi ng              1965/AK45   SV Ganderkesee 69 e.V.    00:38,12        
 5.  Christine Wöhlbrandt     1964/AK45   Bremischer  Schwimmverein  00:38,90        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                      



     Susanne Balduff          1967/AK45   Heidmühler FC                             
     Gabriele Balke- Messer    1966/AK45   Blumenthaler TV                           
     Dörte Hacke              1964/AK45   Heidmühler FC                             
     Birgit Cronenberg        1967/AK45   VfL Rastede                               
                                                                                    
Ak 50 
 1.  Monika Awe               1961/AK50   Wilhelmshavener SSV       00:34,75        
 2.  Heike Wolters            1962/AK50   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:39,13        
 3.  Herma Boekhoff           1960/AK50   SV Hesel                  00:39,28        
 4.  Sabine Sinnig- Vandree    1960/AK50   Wilhelmshavener SSV       00 :47,97        
 5.  Irmtraud Becker          1960/AK50   VfL Rasted e               00:49,56        
 6.  Friedchen Klara Zenker   1958/AK50   SV Hesel                  00:55,59        
                                                                                    
Ak 55 
 1.  Margriet Pasma           1955/AK55   De Pinquin                 00:36,24        
 2.  Birgit Fehn              1957/AK55   Oldenburge r SV 1902       00:44,54        
                                                                                    
Ak 60 
 1.  Regina Mölendörp         1951/AK60   SV Hesel                  01:09,87        
                                                                                    
Ak 65 
 1.  Ingrid Brumund           1943/AK65   VfL Rasted e               00:51,38        
                                                                                    
                                                                                   
                                                                                    
Wettkampf 9 - 50m Freistil männlich 
Ak 20 
 1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. V öllen- Papenburg  00:26,73        
 2.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           00:27,94        
 3.  Christopher Toel         1991/AK20   Oldenburge r SV 1902       00:28,07        
 4.  Bernd Janssen            1990/AK20   SV Neptun Emden           00:28,25        
 5.  Matthias Bräuer          1992/AK20   S V Ganderkesee 69 e.V.    00:28,78        
 6.  Simon Logemann           1991/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:29,14        
 7.  Jörg Elfers              1992/AK20   TSV Otters berg            00:30,29        
 8.  Tammo Schüller           1988/AK20   Ol denburger SV 1902       00:30,60        
 9.  Holger Heinen            1988/AK20   SV Hesel                  00:32,30        
10.  Michael Reisch           1988/AK20   SV Gander kesee 69 e.V.    00:33,84        
                                                                                    
Ak 25 
 1.  Alexander Fabisch        1987/AK25   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:26,11        
 2.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           00:26,59        
 3.  Sascha Pottberg          1983/AK25   SV Hesel                  00:32,58        
 4.  Lukas Allmann            1987/AK25   Heidmühler  FC             00:35,17        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     Andre Wilken             1985/AK25   SV Hesel                                  
                                                                                
Ak 30 
 1.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Ottersberg            00:26,73        
 2.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       00:27,63        
 3.  Lars Stern               1978/AK30   STV Voslap p               00:27,96        
 4.  Markus Lindner           1981/AK30   Bremischer Schwimmverein  00:27,97        
 5.  Markus Bruns             1981/AK30   SV Hesel                  00:39,16        
                                                                                    
Ak 35 
 1.  Malte Pacholke           1975/AK 35   TSG Westerstede           00:28,54        
 2.  Roman Ulrich             1976/AK35   SV Brake                  00:28,78        
 3.  Jörg Tovar               1974/AK35   Wilhelmsha vener SSV       00:31,41        
                                                                                    
Ak 40 
 1.  Andreas Bolle            1971/AK40   STV Voslap p               00:27,80        
 2.  Michael Pleus            1972/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:28,41        
 3.  Marc Warning             197 2/AK40   TSV Ottersberg            00:28,69        
 4.  Marcel Jonkman           1968/AK40   Aqualero a us Leek/Roden   00:29,14        



 5.  Erik Zoethout            1969/AK40   Aqualero a us Leek/Roden   00:29,74        
 6.  Olaf Amelsberg           1970 /AK40   Wilhelmshavener SSV       00:31,07        
 7.  Stefan Lübben            1970/AK40   VfL Rasted e               00:31,47        
                                                                                    
Ak 45 
 1.  Torsten Sauerwald        1963/AK45   Blumenthaler TV           00:30,24        
 2.  Lars Torhoff             1963/AK45   Wilhelmsha vener SSV       00:32,18        
 3.  Ulrich Fortmann          1966/AK45   Oldenburge r SV 1902       00:32,30        
 4.  Ingo Mai                 1965/AK45   VfL Wilhelmshaven         00:32,62        
 5.  Holger Buldt             1966/AK45   Heidmühler  FC             00:33,75        
 6.  Torsten Wrede            1967/AK45   Blumenthal er TV           00:35,97        
 7.  Ulf Cronenberg           1 965/AK45   VfL Rastede               00:36,65        
 8.  Arne Krüger              1966/AK45   Heidmühler  FC             00:36,65        
 9.  Helmut Penning           1965/AK45   SV Hesel                  00:37,33        
10.  Stefan Neumann           19 65/AK45   STV Voslapp               00:44,98        
                                                                                    
     abgemeldet                                                                     
     Dominik Schmedding       196 6/AK45   SV Neptun Emden                           
                                                                                    
Ak 50 
 1.  Fred Vollebergh          1961/AK50   De Pinquin                 00:29,22        
 2.  Klaus Ulrichs            1961/AK50   Heidmühler FC             00:33,32        
 3.  Uwe Struck               1958/AK50   Oldenburge r SV 1902       00:33,50        
 4.  Volkert Stoll            1958/AK50   SV Brake                  00:42,27        
 5.  Hendrik Scholtalbers     1959/AK50   SV Hesel                  00:45,44        
                                                                                    
Ak 55 
 1.  Henk Slomp               1955/AK55   De Pinquin                 00:30,78        
 2.  Klaus Beck               1956/AK55   SV Neptun Emden           00:34,69        
                                                                                    
Ak 60 
 1.  Manfred Pirschel         1948/AK60   Wilhelmsha vener SSV       00:39,54        
 2.  Bernd Hegeler            1951/AK60   Delmenhorster SV 1905     00:39,54        
 3.  Gernot Bruns             1952/AK60   STV Voslap p               00:55,97        
                                                                                    
Ak 65 
 1.  Dierk Ahn epohl           1947/AK65   VfL Rastede               00:44,05        
 
Ak 70 
 1.  Gerhard Breuner          1942/AK70   SV Bremen 1910            00:36,65        
                                                                                    
Ak 75 
 1 .  Hartwig Breckwoldt       1937/AK75   Heidmühler FC             00:40,45        
 2.  Friedrich Förster        1936/AK75   SV Brake                  00:43,16        
 3.  Claus Burmeister         1937/AK75   Heidmühler  FC             00:43,84        
                                                                                    
Ak 80 
                                                                                    
     abgemeldet                                                                    
     Ernst Walter de Haas     1930/AK80   Delmenhorster SV 1905                     
                                                                                    
                                                                                    
                                                                                    
Wettkampf 10 - 100m Lagen weiblich 
Ak 20 
1.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  01:24,12        
2.  Jana Schlaugat           1990/AK20   VfL Wilhelmshaven         01:26,56        
3.  Bianca Abels             1988/AK20   SV Hesel                  01:33,76        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  01:28,22        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Yvonne Dankert           1983/AK25   STV Vo slapp                               



    Lena Peters              1987/AK25   STV Voslapp                               
                                                                                   
Ak 30 
1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De P inquin                01:14,25        
2.  Marie- Helen Krüger       1979/AK30   Bremischer Schwimmve rein  01:23,48        
3.  Elvira Kolle             1979/AK30   VfL Wilhel mshaven         01:43,09        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Nina- Cathrin Schulze     1980/AK30   Heidmühler FC                             
                                                                                   
Ak 35 
1.  Tanja Brunßen- Gerdes     1973/AK35   VfL Rastede               01 :26,02        
2.  Dagmar Norden            1975/AK35   Wilhelmsha vener SSV       01:30,44        
3.  Ilka Wippich             1974/AK35   STV Voslap p               01:51,15        
                                                                                   
Ak 40 
1.  Ina Diedrichs            1968/AK40   Bremischer  Schwimmverein  01:33,16        
2.  Kira Wagner              1969/AK40   Heidmühl er FC             01:36,38        
3.  Astrid Quade- Veith       1972/AK40   TSV Ottersberg            0 1:40,41        
                                                                                   
Ak 45 
1.  Katharina Hetmeier       1966/AK45   Wilhel mshavener SSV       01:24,06        
2.  Annette Korving          1967/AK45   Aqualero a us Leek/Roden   01:27,63        
3.  Antje Wilfling           1967/AK45   Bremischer  Schwimmverein  01:30,39        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Dörte Hacke              1964/AK45   Heidmühler FC                             
                                                                             
Ak 50 
1.  Heike Wolters            1962/AK50   SV Ganderk esee 69 e.V.    01:40,31        
2.  Irmtraud Becker          1960/AK50   VfL Rasted e               02:09,31        
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 11 - 100m Lagen männlich 
Ak 20 
1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  01:03,19        
2.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           01:10,50        
3.  Bernd Janssen            1990/AK20   SV Neptun Emden           01:10,70        
4.  Christopher Toel         1991/AK20   Oldenburge r SV 1902       01:17,22        
5.  Jörg Elfers              1992/AK20   TSV Ottersberg            01:18,85        
6.  Tammo Schüller           1988/AK20   Oldenburge r SV 1902       01:19,39        
                                                                                   
Ak 25 
1.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           01:10,68        
2.  Sascha Pottberg          1983/AK25   SV Hesel                  01:30,18        
                                                                                   
Ak 30 
1.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Ottersberg            01:10,21        
2.  Markus Lindner           1981/AK30   Bremischer  Schwimmverein  01:10,50        
3.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       01:11,16        
                                                                                   
Ak 35 
1.  Malte Pacholke           1975/AK35   TSG Wester stede           01:16,51        
                                                                                   
Ak 40 
1.  Jens Fricke              1968/AK40   Bremischer Schwimmverein  01:12,36        
2.  Michael Pleus            1972/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    01:15,53        
3.  Marco Loewenstein        1971/AK40   SV Ganderk esee 69 e.V.    01:15,59        
4.  Marc Warning             1972/AK40   TSV Ottersberg            01:17,22        
5.  Dirk Rabe                1968/AK40   SV Neptun Emden           01:18,76        
6.  Olaf Amelsberg           1970/AK40   Wilhelmsha vener SSV       01:24,43        
                                                                                   
Ak 45 
1.  Ulf Sander               1966/AK45   SV Bremen 1910            01:13,62        



2.  Lars Torhoff             1963/AK45   Wilhelmsha vener SSV       01:23,56        
3.  Holger Buldt             1966/AK45   Heidmühler FC             01:25,68        
4.  Ulrich Fortmann          1966/AK45   Oldenburge r SV 1902       01:26,96        
5.  Arne Krüger              1966/AK45   Heidmühler  FC             01:37,04        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Dominik Schmedding       1966/AK45   SV Neptun Emde n                           
                                                                                   
Ak 50 
1.  Fred Vollebergh          1961/AK50   De Pinquin                 01:15,05        
2.  Kai- Uwe Stoll            1961/AK50   SV Ganderkesee 69 e.V.    01:16,81        
3.  Uwe Rossmeisl            19 59/AK50   Wilhelmshavener SSV       01:20,76        
4.  Uwe Struck               1958/AK50   Oldenburge r SV 1902       01:29,03        
5.  Klaus Ulrichs            1961/AK50   Heidmühler  FC             01:31,49        
6.  Volkert Stoll            1958/A K50   SV Brake                  01:58,89        
                                                                                   
Ak 55 
1.  Henk Slomp               1955/AK55   De Pinquin                 01:19,84        
2.  Klaus Beck               1956/AK55   SV Neptun Emden           01:28,00     
3.  Helmut Kortendieck       1955/AK55   Wilhelmsha vener SSV       02:01,87        
                                                                                   
Ak 60 
1.  Manfred Pirschel         1948/A K60   Wilhelmshavener SSV       01:50,97        
                                                                                   
Ak 75 
1.  Hartwig Breckwoldt       1937/AK75   Heidmühler  FC             01:57,48        
2.  Claus Burmeister         1937 /AK75   Heidmühler FC             02:00,28        
                                                                                   
 
Wettkampf 12 - Heidmühler Lagen Staffel, mixed 
 
Altersklasse 170+ 
1.  1. Mannschaft (X)        170+ (171)  SV Neptun Emden           03:45,90        
    Dirk Rabe - Jg. 1968/AK40  (M) -  50m: 01:19,39  
    Klaus Beck - Jg. 1956/AK55  (M) -  100m: 02:00, 33 
    Matthias Pralle - Jg. 1985/AK25  (M) -  150m: 0 2:46,81 
    Uta Rabe - Jg. 1968/AK40  (F) -  200m: 03:45,90  
2.  1. Ma nnschaft (X)        170+ (198)  De Pinquin                03:45,90        
    Margriet Pasma - Jg. 1955/AK55  (F) -  50m: 00: 41,07 
    Fred Vollebergh - Jg. 1961/AK50  (M) -  100m: 0 2:04,53 
    Elvira Jonkers - Jg. 1979/AK30  (F) -  150m: 03 :14,76 
    Henk Slomp - Jg. 1955/AK55  (M) -  200m: 03:45, 90 
3.  2. Mannschaft (X)        170+ (182)  STV Voslap p               05:00,62        
    Thomas Anders - Jg. 1960/AK50  (M) -  50m: 01:3 3,83 
    Christoph Müller - Jg. 1967/AK45  (M) -  100m: 03:18,73 
    Ilka Wippich - Jg. 1974/AK35  (F) -  150m: 04:1 6,11 
    Stefan Neumann - Jg. 1965/AK45  (M) -  200m: 05 :00,62 
4.  3. Mannschaft (X)        170+ (239)  Heidmühler  FC             05:15,74        
    Claus Burmeister - Jg. 1937/AK75  (M) -  50m: 0 2:07,99 
    Hartwig Breckwoldt - Jg. 1937/AK75  (M) -  100m : 03:04,37 
    Kira Wagner - Jg. 1969/AK40  (F) -  150m: 03:51 ,36 
    Arne Krüger - Jg. 1966/AK45  (M) -  200m: 05:15 ,74 
                                                                                   
    abge meldet                                                                     
    3. Mannschaft (X)           170+     VfL Rastede                               
                                                                                   
Altersklasse 140+ 
1.  1. Mannschaft (X)        140+ (161)  Bremischer  Schwimmverein  03:42,11        
    Antje Wilfling - Jg. 1967/AK45  (F) -  50m: 00: 41,18 
    Yvonne Mielke-Behrens - Jg. 1971/AK40  (F) -  1 00m: 01:23,40 
    Jens Fricke - Jg. 1968/AK40  (M) -  150m: 02:40 ,63 
    Markus Lindner - Jg. 1981/AK30  (M) -  200m: 03 :42,11 
2.  2. Mannschaft (X)        140+ (169)  Heidmühler  FC             03:59,45        
    Holger Buldt - Jg. 1966/AK45  (M) -  50m: 01:29 ,20 



    Lukas Allmann - Jg. 1987/AK25  (M) -  100m: 02: 17,20 
    Beate Schortmann - Jg. 1965/AK45  (F) -  150m: 02:56,04 
    Klaus Ulrichs - Jg. 1961/AK50  (M) -  200m: 03: 59,45 
                                                                                   
Altersklasse 100+ 
1.  1. Mannschaft (X)        100+ (133)  SV Ganderkesee 69 e.V.    03:34,72        
    Alexander Fabisch - Jg. 1987/AK25  (M) -  50m: 01:11,68 
    Anke Löding - Jg. 1965/AK45  (F) -  100m: 01:58 ,28 
    Simon Logemann - Jg. 1991/AK20  (M) -  150m: 02 :30,49 
    Michael Pleus - Jg. 1972/AK40  (M) -  200m: 03: 34,72 
2.  1. Mannschaft (X)        100+ (129)  STV Voslap p               03:39,53        
    Lena Peters - Jg. 1987/AK25  (F) -  
    Andreas Bolle - Jg. 1971/AK40  (M) -  
    Yvonne Dankert - Jg. 1983/AK25  (F) -  
    Lars Stern - Jg. 1978/AK30  (M) -  200m: 03:39, 53 
3.  100. Mannschaft (X)      100+ (118)  Oldenburge r SV 1902       03:42,60        
    Ulrich Fortmann - Jg. 1966/AK45  (M) -  50m: 00 :43,04 
    Kerstin von Waaden - Jg. 1985/AK25  (F) -  100m : 01:23,01 
    Tammo Schüller - Jg. 1988/AK20  (M) -  150m: 02 :38,36 
    Christopher Toel - Jg. 1991/AK20  (M) -  200m: 03:42,60 
4.  1. Mannschaft (X)        100+ (133)  TSV Otters berg            03:42,90        
    Olaf Abersbach - Jg. 1979/AK30  (M) -  
    Jörg Elfers - Jg. 1992/AK20  (M) -  
    Astrid Quade-Veith - Jg. 1972/AK40  (F) -  
    Marc Warning - Jg. 1972/AK40  (M) -  200m: 03:4 2,90 
5.  2. Mannschaft (X)        100+ (115)  SV Neptun Emden           03:44,63        
    Bernd Janssen - Jg. 1990/AK20  (M) -  50m: 00:4 7,38 
    Katrin Laskus - Jg. 1989/AK20  (F) -  100m: 02: 06,99 
    Maria Lorenz - Jg. 1964/AK45  (F) -  150m: 02:4 5,06 
    Maximilian Zarte - Jg. 1990/AK20  (M) -  200m: 03:44,63 
6.  2. Mannschaft (X)        100+ (136)  VfL Rasted e               03:56,16        
    Imke von Waaden - Jg. 1988/AK20  (F) -  50m: 01 :21,19 
    Tanja Brunßen-Gerdes - Jg. 1973/AK35  (F) -  10 0m: 02:05,22 
    Frauke Dierks - Jg. 1981/AK30  (F) -  150m: 02: 45,25 
    Stefan Lübben - Jg. 1970/AK40  (M) -  200m: 03: 56,16 
7.  1. Mannschaft (X)        100+ (101)  SV Hesel                  04 :15,34        
    Bianca Abels - Jg. 1988/AK20  (F) -  50m: 00:43 ,37 
    Sascha Pottberg - Jg. 1983/AK25  (M) -  100m: 0 2:18,26 
    Monic Mouson - Jg. 1988/AK20  (F) -  150m: 02:5 6,00 
    Janna Boekhoff - Jg. 1988/AK20  (F) -  200m: 04 :15,34 
8.  2. Mannschaft (X)        100+ (137)  SV Hesel                  04:54,28        
    Silvia Meinen - Jg. 1974/AK35  (F) -  
    Holger Heinen - Jg. 1988/AK20  (M) -  
    Hanna Heinen - Jg. 1990/AK20  (F) -  
    Hendrik Scholtalbers - Jg. 1959/AK50  (M) -  20 0m: 04:54,28 
                                                                                   
                                                                                   
 
Wettkampf 13 - 25m Schmetterling weiblich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                 00:14,34        
2.  Virginia Sonnenburg      1990/AK20   Blumenthal er TV           00:15,94        
3.  Jessica Klintworth       1979/AK30   Blumenthal er TV           00:16,06        
4.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:16,31        
5.  Marie- Helen Krüger       1979/AK30   Bremischer Schwimmve rein  00:16,50        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburger SV  1902                       
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 14 - 25m Schmetterling männlich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:12,50        
2.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Otters berg            00:13,22        



3.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           00:13,56        
4.  Fred Vollebergh          1961/AK50   De Pinquin                 00:13,63        
5.  Matthias Bräuer          1992/AK20   SV Ganderkesee  69 e.V.    00:13,97        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Marc el Jonkman           1968/AK40   Aqualero aus Leek/ Roden                   
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 15 - 25m Brust weiblich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                 00:17,14        
2.  Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburge r SV 1902       00:17,14        
3.  Petra Zarrath            1965/AK45   Blumenthal er TV           00:17,72        
4.  Ragna Cordes             1968/AK40   Blumenthal er TV           00:18,28        
5.  Yvonne Mielke- Behrens    1971/AK40   Bremischer Schwimmverein  00 :19,19        
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 16 - 25m Brust männlich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:14,25        
2.  Alexander Fabisch        1987/AK25   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:14,66        
3.  Marcel Jonkman           1968/AK40   Aqualero a us Leek/Roden   00:15,21        
4.  Roman Ulrich             1976/AK35   SV Brake                  00:15,28        
5.  Andreas Bolle            1971/AK40   STV Voslap p               00:15,84        
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 17 - 25m Rücken weiblich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Lena Peters              1987/AK25   STV Voslap p               00:16,90        
2.  Imke von Waaden          1988/AK20   VfL Rasted e               00:16,91        
3.  Virginia Sonnenburg      1990 /AK20   Blumenthaler TV           00:17,15        
4.  Monic Mouson             1988/AK20   SV Hesel                  00:17,78        
5.  Jana Schlaugat           1990/AK20   VfL Wilhel mshaven         00:17,90        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                                  
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 18 - 25m Rücken männlich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       00:14,68        
2.  Bernd Janssen            1990/AK20   SV Neptun Emden           00:15,15        
3.  Matthias Bräuer          1992/AK20   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:15,8 8        
4.  Christopher Toel         1991/AK20   Oldenburge r SV 1902       00:16,38        
5.  Maximilian Zarte         1990/AK20   SV Neptun Emden           00:16,59        
                                                                              
    abgemeldet                                                                     
    Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emde n                           
    Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Ottersberg                             
    Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen- Papenburg                  
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 19 - 25m Freistil weiblich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Kerstin von Waaden       1985/AK25   Oldenburge r SV 1902       00:14,06        
1.  Beate Schortmann         1965/A K45   Heidmühler FC             00:14,06        
1.  Britta Lampen            1984/AK25   SV Wfr. Vö llen- Papenburg  00:14,06        
4.  Janna Boekhoff           1988/AK20   SV Hesel                  00:14,30        
5.  Imke von Waaden          1988/AK20   VfL Rastede               00:14,78        



                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Elvira Jonkers           1979/AK30   De Pinquin                                
                                                                                   
                                                                                   
                                                                                   
Wettkampf 20 - 25m Freistil männlich (Finale) 
Offene Wertung 
1.  Alexander Fabisch        1987/AK25   SV Ganderk esee 69 e.V.    00:11,90        
2.  Matthias Pralle          1985/AK25   SV Neptun Emden           00:12,0 3        
3.  Olaf Abersbach           1979/AK30   TSV Otters berg            00:12,11        
4.  Andreas Bolle            1971/AK40   STV Voslap p               00:13,22        
5.  Sascha Sauer             1979/AK30   Wilhelmsha vener SSV       00:13,25        
                                                                                   
    abgemeldet                                                                     
    Nico Brink               1991/AK20   SV Wfr. Vö llen-Papenburg                  
                                                                                   
                                                                                   
                              
Schortens, den 02.11.2012     
Abschnittsende: 22:00 Uhr     
Protokollende: 22:05 Uhr      
                              
                              
                              
 gez. Holger Glattner      gez. Thorsten Gleich     gez. Sigesmund HIrsch    
____________________________  _____________________ _______  
____________________________ 
 Schiedsrichter weiblich   Schiedsrichter männlich   Protokollführer       
                                                                                        
 
 


