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Name
Czienskowski, Carina
Gildehaus, Taje
Scholtyssek, Beate
Manott, Sarina
Schumacher, Mareike
Schroter, Vivien
Brockschmidt, Carola
Mehnert, Ulrike
Sikken, Alena
Kemmesies, Vera

Name

Manott, Sarina
Czienskowski, Carina
Gildehaus, Taje
Scholtyssek, Beate
Kirchner, Sandra
Mehnert, Ulrike
Grittner, Merle
Sikken, Alena
Knlbel, Sandra
Schréter, Vivien

Name
Scholtyssek, Beate
Sikken, Alena
Gildehaus, Taje
Czienskowski, Carina
Knibel, Sandra
Kirchner, Sandra
Grittner, Merle
Gildehaus, Beeke
Kemmesies, Vera
Kemmesies, Pia

Jg.
1990
1990
1968
1992
1995
1987
1991
1976
1991
1995

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:

100m Freistil

Jg.
1992
1990
1990
1968
1973
1976
1983
1991
1979
1987

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

200m Freistil

Jg.
1968
1991
1990
1990
1979
1973
1983
1988
1995
1995

02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:

Zeit Datum
27,89 13. Feb. 11
28,22 2. Nov. 08
28,40 18. Mrz. 84
28,56 27. Nov. 05
29,17 22. Nov. 09
29,27 13. Nov. 05
29,48 13. Nov. 05
29,60 23. Nov. 96
29,66 1. Feb. 06
29,76 21. Mai. 11

Zeit Datum
:00,63 13. Nov. 05
:01,06 11. Nov. 06
:01,17 26. Apr. 09
:01,30 2. Mai. 87
:02,30 17. Mrz. 90
:02,74 8. Feb. 97
:03,33 20. Mai. 00
:03,56 5. Dez. 04
:04,13 18. Mrz. 95
:04,30 22. Feb. 04

Zeit Datum
14,90 2. Mai. 87
15,18 13. Nov. 05
16,15 2. Nov. 08
17,17 25. Jan. 07
17,71 23. Apr. 95
17,80 2. Apr. 89
18,81 19. Mai. 00
19,28 7. Apr. 07
19,48 29. Jan. 12
20,10 20. Mrz. 11
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ort
Hannover

Hildesheim
Meppen

Essen
Hildesheim
Osnabrick
Osnabriick
Hann.-Mlinden
Delmenhorst
Wilhelmshaven

ort
Osnabrick
Osnabrick
Hannover
Delmenhorst
Wilhelmshaven
Oldenburg
Soégel
Delmenhorst
Oldenburg
Delmenhorst

ort
Delmenhorst
Osnabriick
Hildesheim
Ganderkesee
Oldenburg
Burg Gretesch
Sdgel
Wardenburg
Hildesheim
Hude
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Name

Sikken, Alena
Scholtyssek, Beate
Engelbart, Larissa
Hempen, Katharina
Czienskowski, Carina
Gildehaus, Taje
Gildehaus, Beeke
Kemmesies, Vera
Knlbel, Sandra
Grittner, Merle

Name

Sikken, Alena
Scholtyssek, Beate
Gildehaus, Taje
Engelbart, Larissa
Gildehaus, Beeke
Kemmesies, Vera
Knlbel, Sandra
Czienskowski, Carina
Hempen, Katharina
Grittner, Merle

Jg.
1991
1968
1995
1988
1990
1990
1988
1995
1979
1983

04
04
04
04
04
04
05
05
05
05

800m Freistil

Jg.
1991
1968
1990
1995
1988
1995
1979
1990
1988
1983

09
10
10
10
10
10
10
10
10
10

1500m Freistil

Name

Scholtyssek, Beate
Sikken, Alena
Engelbart, Larissa
Gildehaus, Taje
Kemmesies, Vera
Dehler, Karen
Grzybowski, Taina
Hempen, Katharina
Malewski, Katja-Isabel
Schumacher, Mareike

Ig.
1968
1991
1995
1990
1995
1966
1966
1988
1990
1995

18
19
19
19
20
20
20
20
20
20

Zeit Datum
145,76 2. Okt. 04
148,70 25. Apr. 87
:54,46 23.Jan. 11
:56,20 13. Nov. 05
:58,83 20. Mrz. 11
:59,05 23. Nov. 08
:01,68 11. Nov. 06
:02,07 23.Jan. 11
:02,72 26. Mrz. 95
:05,57 8. Jan. 00
Zeit Datum
147,08 3. Okt. 04
:02,30 16. Feb. 86
111,34 23. Nov. 08
112,80 18. Okt. 09
:15,66 29. Okt. 06
119,54 24. Jan. 10
121,76 15. Jan. 95
:23,53 24. Nov. 07
124,44 11. Dez. 05
126,90 21. Nov. 99
Zeit Datum
:59,10 16. Feb. 86
117,82 12. Feb. 05
127,39 21. Nov. 10
140,02 23. Nov. 08
:07,89 13. Nov. 11
;31,70 7. Feb. 81
:33,60 7. Feb. 81
:35,38 2. Nov. 03
145,93 2. Nov. 03
:58,93 23. Nov. 08
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ort
Osnabrick
Osnabrick
Bremen Grohn
Osnabrick
Hude
Wardenburg
Osnabriick
Bremen Grohn
Ganderkesee
Bremen

ort
Osnabriick
Delmenhorst
Wardenburg
Potsdam
Osnabriick
Haren
Wildeshausen
Brake

Haren
Wildeshausen

ort
Delmenhorst
Hannover
Wardenburg
Wardenburg
Wardenburg
Emden
Emden
Brake

Brake
Wardenburg



ol

Ohne Gewahr

Ewige Bestenliste, weiblich .... oz

50m Rucken

Platz
1

O 0O NOUL A~ WN

=
o

Platz

O O NOULL A WN -

[S=Y
o

Platz

O O NO UL~ WN -

=
o

Name

Manott, Sarina
Schumacher, Mareike
Kemmesies, Vera
Scholtyssek, Beate
Czienskowski, Carina
Lange, Stina

Mann, Marina
Brockschmidt, Carola
Martens, Katharina
Kemmesies, Pia

Name

Manott, Sarina
Kemmesies, Vera
Scholtyssek, Beate
Schumacher, Mareike
Czienskowski, Carina
Lippel, Monika
Mann, Marina
Kemmesies, Pia
Klock, Birgit
Engelbart, Larissa

Name

Manott, Sarina
Kemmesies, Vera
Scholtyssek, Beate
Schumacher, Mareike
Czienskowski, Carina
Kemmesies, Pia
Martens, Katharina
Brockschmidt, Carola
Klock, Birgit

Mann, Marina

Jg.
1992
1995
1995
1968
1990
1990
1996
1991
1991
1995

Jg.
1992
1995
1968
1995
1990
1958
1996
1995
1970
1995

Jg.
1992
1995
1968
1995
1990
1995
1991
1991
1970
1996

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:

01

01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

100m Riicken

200m Riucken

Zeit Datum
31,16 13. Nov. 05
32,80 12. Jun. 09
32,97 13. Feb. 11
33,90 14. Jul. 84
33,92 11. Sep. 10
34,19 13. Nov. 05
34,41 13. Feb. 11
35,04 29. Aug. 04
35,44 4. Nov. 07
35,64 14. Nov. 09

Zeit Datum
:06,27 1. Mrz. 06
10,01 20. Nov. 11
12,20 6. Okt. 84
12,40 1. Nov. 09
13,66 5. Mrz. 07
13,90 11. Jun. 77
14,26 13. Feb. 11
14,89 3. Apr. 10
14,90 14. Feb. 88
15,20 23. Mrz. 09

Zeit Datum
124,80 13. Nov. 05
:28,84 13. Feb. 11
:35,60 13. Okt. 84
:37,60 14. Sep. 08
138,18 31. Jan. 10
138,61 20. Mrz. 11
139,40 25. Jan. 07
141,28 27. Feb. 05
141,70 22. Nov. 88
142,34 20. Mrz. 11
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ort
Osnabrick

Bremen
Hannover
Sogel
Wolfsburg
Osnabrick
Hannover
Osnabrick
Osnabrick
Wilhelmshaven

ort
Hildesheim
Hannover
Wardenburg
Bremen
Goslar
Hannover
Hannover
Wardenburg
Cloppenburg
Wardenburg

ort
Bremen-Vegesack
Hannover
Bremen
Ringsted/DK
Delmenhorst
Hude
Ganderkesee
Delmenhorst
Bingen

Hude
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Name

Gildehaus, Taje
Mehnert, Ulrike
Czienskowski, Carina
Baumann, Tamara
Engelbart, Larissa
Scholtyssek, Beate
Brockschmidt, Carola
Schréter, Vivien
Borrmann, Julia
Thiemig, Frauke

Name

Mehnert, Ulrike
Czienskowski, Carina
Baumann, Tamara
Engelbart, Larissa
Scholtyssek, Beate
Thiemig, Frauke
Schréter, Vivien
Kirchner, Sandra
Peukert, Margret
Knlbel, Sandra

Name

Mehnert, Ulrike
Baumann, Tamara
Engelbart, Larissa
Czienskowski, Carina
Scholtyssek, Beate
Thiemig, Frauke
Knlbel, Sandra
Schroéter, Vivien
Brockschmidt, Carola
Peukert, Margret

50m Brust
Jg. Zeit Datum
1990 00:35,26 26. Apr. 09
1976 00:35,30 19. Mai. 96
1990 00:35,81 28. Nov. 10
1988 00:35,93 13. Nov. 05
1995 00:36,03 12. Jun. 09
1968 00:36,40 14. Jul. 84
1988 00:36,95 13. Feb. 11
1987 00:37,01 13. Nov. 05
1986 00:37,04 5. Okt. 03
1984 00:37,18 18. Jul. 98
100m Brust
Jg. Zeit Datum
1976 01:16,44 8. Feb. 97
1990 01:16,88 13. Feb. 11
1988 01:17,32 2. Okt. 04
1995 01:17,47 28. Nov. 10
1968 01:17,60 4. Sep. 88
1984 01:18,79 21. Mrz. 99
1987 01:19,05 22. Feb. 04
1973 01:19,60 18. Mrz. 90
1954 01:19,90 5. Mai. 70
1979 01:19,94 18. Mrz. 95
200m Brust
Jg. Zeit Datum
1976 02:44,51 8. Feb. 97
1988 02:45,67 31. Okt. 04
1995 02:48,67 28. Nov. 10
1990 02:50,86 31.Jan. 10
1968 02:50,90 11. Mai. 86
1984 02:51,73 21. Mrz. 99
1979 02:52,15 23. Apr. 95
1987 02:52,95 7. Mrz. 04
1991 02:53,07 13. Nov. 05
1954 02:53,70 10. Mai. 70
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ort
Hannover
Twist
Hannover
Osnabrick
Bremen
Sogel
Hannover
Osnabriick
Meppen
Lastrup

ort
Osnabriick
Hannover
Osnabrick
Hannover
Nordenham
Osnabriick
Delmenhorst
Wilhelmshaven
Marl
Oldenburg

ort
Oldenburg
Hildesheim
Hannover
Delmenhorst
Oldenburg
Osnabrick
Oldenburg
Wildeshausen
Osnabriick
Marl
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Name

Scholtyssek, Beate
Czienskowski, Carina
Manott, Sarina
Brockschmidt, Carola
Mann, Marina
Gildehaus, Taje
Engelbart, Larissa
Brekeller, Stefanie
Kirchner, Sandra
Hempen, Katharina

Jg.
1968

1990
1992
1991
1996
1995
1995
1984
1973
1988

Zeit Datum
00:30,10 26. Apr. 86
00:30,33 10. Mrz. 07
00:30,64 11. Nov. 06
00:31,76 3. Okt. 04
00:32,39 11. Sep. 10
00:32,52 29. Jan. 12
00:32,54 13. Dez. 09
00:32,57 25. Jan. 03
00:32,70 23. Okt. 88
26:24,00 29. Jan. 12

100m Schmetterling

Name

Scholtyssek, Beate
Czienskowski, Carina
Kirchner, Sandra
Lippel, Monika
Dannemann, Annette
Mehnert, Ulrike
Barke, Tatjana
Sikken, Alena
Knlbel, Sandra
Gildehaus, Taje

Jg.
1968
1990
1973
1958
1967
1976
1994
1991
1979
1990

01
01
01

01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:

Zeit Datum
:05,90 15. Mrz. 86
:07,89 2. Nov. 08
:08,80 17. Mrz. 90
10,10 12. Mrz. 77
11,20 13. Feb. 83
11,41 1. Jun. 96
11,86 3. Apr. 10
12,03 13. Nov. 05
12,51 23. Apr. 95
13,02 14. Apr. 09

200m Schmetterling

Name

Scholtyssek, Beate
Czienskowski, Carina
Sikken, Alena
Kirchner, Sandra
Dannemann, Annette
Barke, Tatjana
Lippel, Monika
Engelbart, Larissa
Grittner, Merle
Haack, Annalena

Jg.
1968
1990
1991
1973
1967
1994
1958
1995
1983
1996

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

Zeit Datum
:25,10 22. Jun. 83
:36,16 13. Nov. 05
:37,39 13. Nov. 05
140,20 17. Jun. 89
140,30 16. Mrz. 86
142,90 5. Okt. 08
144,30 30. Jan. 77
:46.92 23. Jan. 11
149,39 30. Okt. 99
149,70 3. Apr. 10
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ort
Delmenhorst

Bremen
Osnabrick
Osnabrick
Wolfsburg
Hildesheim
Delmenhorst
Wardenburg
Bingen
Hildesheim

ort

Emden
Hildesheim
Wilhelmshaven
Wilhelmshaven
Meppen
Wilhelmshaven
Wardenburg
Osnabriick
Oldenburg
Wardenburg

ort
Hannover
Osnabriick
Osnabrick
Emden
Emden
Osnabriick
Nordenham
Bremen Grohn
Bremen
Wardenburg
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Name
Czienskowski, Carina
Gildehaus, Taje
Brockschmidt, Carola
Mehnert, Ulrike
Manott, Sarina
Engelbart, Larissa
Kemmesies, Vera
Sikken, Alena

Barke, Tatjana
Hempen, Katharina

Name
Czienskowski, Carina
Gildehaus, Taje
Scholtyssek, Beate
Engelbart, Larissa
Kemmesies, Vera
Kirchner, Sandra
Mehnert, Ulrike
Hempen, Katharina
Brockschmidt, Carola
Sikken, Alena

Name

Scholtyssek, Beate
Czienskowski, Carina
Engelbart, Larissa
Mehnert, Ulrike
Kemmesies, Vera
Sikken, Alena
Brockschmidt, Carola
Gildehaus, Taje
Hempen, Katharina
Kirchner, Sandra

100m Lagen
Jg. Zeit Datum
1990 01:09,58 4. Nov. 07
1990 01:11,20 2. Nov. 08
1991 01:11,74  13. Nov. 05
1976 01:12,12  17.Jun. 95
1992 01:12,56  13. Nov. 05
1995 01:12,85 1. Nov. 09
1995 01:13,08  12. Sep. 11
1991 01:14,58  20. Nov. 04
1994 01:14,85  30. Okt. 11
1988 01:15,26  16. Nov. 08

200m Lagen
Jg. Zeit Datum
1990 02:30,48  30. Okt. 11
1990 02:31,50  10. Dez. 08
1968 02:32,00  25. Mrz. 84
1995 02:32,86  13. Dez. 09
1995 02:35,16  13. Feb. 11
1973 02:35,30  18. Mrz. 90
1976 02:35,68 8. Feb. 97
1988 02:36,31  13. Nov. 05
1991 02:36,82 4. Dez. 05
1991 02:37,01 5. Dez. 04

400m Lagen
Jg. Zeit Datum
1968 05:20,30  16. Feb. 86
1990 05:22,78  15.Jan. 12
1995 05:27,37  13.Feb. 11
1976 05:30,14 8. Feb. 97
1995 05:32,52  29.Jan. 12
1991 05:36,17 3. Okt. 04
1991 05:36,91  11. Dez. 05
1990 05:37,07  23. Nov. 08
1988 05:38,21  13. Nov. 05
1973 05:44,10 4. Mrz. 90
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ort
Osnabrick
Hildesheim
Osnabrick
Papenburg
Hildesheim
Goslar
Wolfsburg
Bremen
Hannover
Osnabrick

ort

Hannover
Delmenhorst
Wilhelmshaven
Delmenhorst
Hannover
Oldenburg
Delmenhorst
Bremen Grohn
Delmenhorst
Osnabriick

ort
Delmenhorst
Haren
Hannover
Oldenburg
Hildesheim
Osnabriick
Haren
Wardenburg
Osnabrick
Delmenhorst



