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Jahresbericht 2022 der Sportlichen Leitung

Liebe Vereinsmitglieder des DSV05,

wir haben es mit vereinten Kräften geschafft! Den Schwimmsport aus der 
Zwangspause zu holen war nicht leicht, doch die Mühen haben sich gelohnt.  
Mittlerweile schwimmen wieder alle Gruppen zu gewohnten Zeiten in der 
GrafTherme.

Dabei sah alles vor einem Jahr noch wenig hoffnungsvoll aus. Einzig einige 
wenige Kaderschwimmer*innen konnten mit Einschränkungen ihre Fitness 
auch im Wasser trainieren. Für die meisten aber hieß es, sich in Geduld zu 
üben. Endlich, im Frühjahr wurde Training im Freibad wieder möglich, wenn 
auch ohne warme Duschen und Umkleidekabinen. Ein Zelt am Beckenrand 
musste genügen und dies auch erstmal nur für unsere Leistungsgruppen. Im 
Sommer durften wir dann für die Schwimmausbildung wieder in die 
Schwimmhalle. Die GraftTherme öffnete dafür für uns sogar den 
Freizeitbereich. Mit Freude habe ich feststellen dürfen, dass doch recht viele 
Helferinnen und Helfer wieder mit dabei waren, um unseren Jüngsten das 
Schwimmen beizubringen. Nach den Sommerferien wechselten die 
Leistungsgruppen vom Außenbecken in die Halle ins Sportbecken. Auch die 
Breitensport-Gruppen durften nun ihre gewohnten Übungszeiten wieder 
nutzen. Bis heute unter sich schnell mal ändernden Auflagen und 
Einschränkungen, wie Abstand halten, kein Duschen, Maskenpflicht, 
Testpflicht, 3G, 2G, 2G+, Kontaktlisten um nur einiges zu nennen – 
Spontanität und Improvisation haben wir nun gelernt.

Kaum waren Trainingsmöglichkeiten wieder da, wurden auch die ersten 
Wettkämpfe ausgeschrieben. Längst nicht so zahlreich wie gewohnt, aber jeder
einzelne war für die Aktiven eine willkommene Überprüfung ihres 
Leistungsstandes. Einzelne Wettkämpfe mussten auch mal kurzfristig geändert
oder ganz abgesagt werden, aber die durchgeführten Veranstaltungen, fanden 
großen Zuspruch. Unsere Schwimmer*innen zeigten sich bei diesen 
Wettbewerben stets mit guten bis sehr guten Leistungen. Schafften 
Qualifikationszeiten für Bezirks-,Landes-, Norddeutsche und auch Deutsche 
Meisterschaften und veränderten dadurch nicht zuletzt auch unsere
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 vereinsinterne Bestenliste. An dieser Stelle gilt mein Dank unserem 
Presseteam, dass nach den Wettkampf-Wochenenden stets die Berichte mit 
den Ergebnissen weiter gab und so dazu beitrug, den Schwimmsport in der 
örtlichen Presse Beachtung zu verschaffen. Die sehr guten Leistungen der 
Schwimmer*innen werden auch im Mai bei der Sportler-Ehrung 2022 der 
Stadt Delmenhorst Würdigung erfahren, denn auch dort werden wieder 
Schwimmer*innen vom DSV05 mit dabei sein.

Dies alles wäre nicht möglich, wenn nicht viele zuverlässige und qualifizierte 
Menschen sich im Verein engagieren würden. Deshalb freue ich mich, dass wir
in den letzten Monaten mit Hanna, Meret, Juliana, Laura, Lion, Philip, Niklas, 
Norwin den Kreis derer, die eine Ausbildung zum Helfer / Trainerassistenten 
begonnen bzw. abgeschlossen haben, erweitern konnten. Bei den Trainern 
haben Andreas, Björn und Martin ihre Lizenzen verlängert. Alles gute 
Perspektiven, auf die wir aufbauen können. Den Veränderungen kommen 
manchmal schnell und unerwartet. So hat zum Jahreswechsel Sören Otten 
berufsbedingt die Trainerfunktion der LG 1 an Stefan Lemmermann, 
JörnWolters und Björn Lippel  abgegeben. Die LG 2 ist nach wie vor 
zuverlässig von Steffi versorgt – die ganz selbstverständlich ihr Wissen auch 
an ihre Assistenten weiter gibt. Die LG 3 wird ebenfalls von einem Team, 
bestehend aus Steffi, Carina, Lemmi und Maxi trainiert. 
Abschließend möchte ich mich nicht nur bei diesen Trainern*innen, sondern 
auch bei allen Übungsleiter*innen und Helfer*innen im 
Anfängerschwimmbereich und den Freizeitgruppen, den Kampfrichter*innen 
und allen anderen emsigen Helfer*innen  dafür bedanken, dass sie sich 
tatkräftig Woche für Woche in die Vereinsarbeit einbringen und so den 
Vereinsbetrieb erst möglich machen.  

Ich selber werde nicht wieder für das Amt der Sportlichen Leitung zur 
Verfügung stehen, möchte mich aber, neben meiner Tätigkeit als 
Übungsleiterin und Kampfrichterin auch weiterhin im Vorstand einbringen. 
Ich bedanke mich bei allen Vorstandskolleg*innen für die harmonische Zeit 
und hoffe darauf, dass wir auch im kommenden Jahr vertrauensvoll  
zusammenarbeiten werden.

Bleibt alle gesund !
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