Bestenkdampfe 2026 Frihjahrsausgabe

02.05.2026 - 03.05.2026, 28359 Bremen, Langbahn

Schwimmer | Jg [WKNr| Strecke [ Geschlecht| Bestzeit Endzeit | FINA| Platz | Rekord
Baumann, Lara Sophie 2017 5 50B W 01:02,00 00:58,97 : 120 6 PR

13 50F W 01:07,39 00:52,05 93 6 PR
Begemann, Leevke 2016: 3 100R W 01:47,40 01:48,34 : 146 7

5 50B W 01:00,09 00:55,82 : 142 : 12 PR

13 50F W 00:42,78 00:42,76 : 168 : 16 PR

21 50R W 00:49,23 00:49,82 : 156 : 13

29 50S W 00:57,12 00:54,40 90 7 PR

31 100F W 01:36,14 01:42,08 { 129 | 14
Blomer, Mariette 2008: 7 200F W 02:18,56 02:16,28 : 558 1 PR

13 50F W 00:28,65 00:30,01 : 486 8

17 400F W 04:52,13 04:51,20 : 520 1 PR
Borcherding, Lena 2015; 21 50R W 00:45,84 0 0

27 200R W 03:26,34 0 0

31 100F W 01:30,68 0 0
Deeken, Charlotte 2014: 1 200L W 03:24,27 : 233 : 12

5 50B W 00:45,98 00:45,40 : 264 : 10 PR

15 200B W 03:33,15 03:31,31 : 275 : 25 PR

21 50R W 00:46,70 00:41,79 {265 : 12 PR

23 100B W 01:38,54 01:42,34 : 246 : 12

31 100F W 01:38,45 01:29,71 : 191 : 25 PR

105 50B W 00:45,98 00:44,48 : 281 4 PR

111 50R W 00:46,70 00:40,99 : 281 7 PR
Deich, Maxim 2016; 8 200F M 03:25,82 03:25,40 : 122 ! 40 PR

14 50F M 00:41,59 00:44,42 : 104 : 13

22 50R M 00:52,57 00:56,68 71 10

32 100F M 01:35,15 01:38,12 : 105 9
Denker, Aron 2008: 6 50B M 00:36,60 00:33,67 : 457 : 4 PR

14 50F M 00:27,33 00:26,33 : 500 3 PR

16 200B M 02:58,22 02:44,34 : 445 : 4 PR

22 50R M 00:30,64 00:30,51 : 459 2 PR

24 100B M 01:19,56 01:15,20 : 432 3 PR

32 100F M 00:58,01 00:57,67 : 520 : 4 PR

114 ¢ 100B M 01:19,56 01:14,99 | 436 3 PR

118 | 100F M 00:58,01 00:57,39 | 528 8 PR
Denker, Norwin 2006: 6 50B M 00:31,62 00:31,91 : 537 2

14 50F M 00:25,73 00:26,17 : 510 2 PSB
Diker, Claartje 2010; 3 100R W 01:17,51 01:13,98 : 460 5 PR

7 200F W 02:21,98 02:18,56 : 531 4 PR

13 50F W 00:28,15 00:28,37 : 576 2 PSB

21 50R W 00:35,23 00:33,63 : 509 3 PR

31 100F W 01:02,83 01:01,54 : 593 2 PR

117 ¢ 100F W 01:02,83 01:01,35 : 598 2 PR
Diker, Floyd 2012 2 200L M 02:28,73 02:27,47 : 446 : 4 PR

14 50F M 00:27,75 00:27,28 : 450 : 4 PR

18 400F M 04:36,29 04:39,11 : 489 5

22 50R M 00:31,98 00:31,66 : 411 2 PR

30 50S M 00:34,59 00:29,77 : 418 3 PR

34 400L M 05:16,83 | 448 5
Enzensberger, Lea 2012; 1 200L W 02:48,94 02:47,62 : 421 2 PR

11 100S W 01:10,12 01:09,85 : 477 1 PR

13 50F W 00:29,52 00:29,56 : 509 : 4

19 200S W 02:51,32 02:58,82 : 316 : 4

29 50S W 00:30,83 00:31,54 : 464 : 3

31 100F W 01:05,15 01:05,22 : 498 5

107 : 100S W 01:10,12 01:10,71 | 460 6
Fischer, Laurin Noel 2014: 22 50R M 00:39,56 00:39,73 : 208 5

28 200R M 03:06,32 03:01,13 : 235 : 17 PR

32 100F M 01:19,78 01:19,01 : 202 : 10 PR

112 50R M 00:39,56 00:40,08 | 202 6
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Fischer, Leonel 2009; 6 50B M 00:34,08 : 00:34,16 : 438 i 2
8 200F M 02:08,81 02:10,28 : 479 : 7
14 50F M 00:26,65 : 00:26,95 : 467 i 7
22 50R M 00:36,34 :@ 00:33,01 :363: 3 PR
30 508 M 00:33,59 : 00:30,57 :386: 6 PR
32 : 100F M 00:58,88 : 00:58,92 : 488 : 5
Froklage, Sarah 2012; 3 100R W 01:13,76 @ 01:1518 : 438 @ 4
7 200F W 02:26,01 02:26,17 : 452 : 19
11 100S W 01:12,71 01:13,75 :405: 3
13 50F w 00:31,40 : 00:30,50 : 463 : 13 PR
Harin, Maria 2016; 1 200L W 03:53,31 03:50,69 : 161 : 7 PR
13 50F w 00:42,67 ‘@ 00:41,05 :- 190 : 13 PR
21 50R W 00:45,44 : 00:46,35 :194: 9
31 100F w 01:35,33 | 01:32,84 : 172 ! 11 PR
Harin, Nicas 2014; 8 200F M 02:40,87 : 02:37,81 : 270 : 22 PR
14 50F M 00:35,61 00:33,66 :239: 5 PR
30 508 M 00:37,74 0 0
32 : 100F M 01:21,82 : 01:14,72 : 239 : 7 PR
110 ¢ SOF M 00:35,61 00:33,70 {238 3 PR
Haring, Emil Noah 2013; 4 100R M 01:22,36 : 01:2422 : 229 : 2
12 : 100S M 0 0
22 50R M 00:36,98 : 00:37,55 :246: 2
28 : 200R M 02:56,60 : 02:58,05 : 248 : 16
Hartwig, Kiara 2014; 3 100R W 01:40,95 : 01:40,22 :6 185: 14 PR
7 200F W 03:13,71 : 194 : 61
17 : 400F W 06:47,78 : 189 : 18
21 50R W 00:48,34 ‘@ 00:46,23 :6 196 : 22 PR
31 100F W 01:32,31 01:29,18 : 194 ; 24 PR
Holik, Jaron 2011} 6 50B M 00:36,18 : 00:36,97 :345: 7
16 _: 200B M 02:52,79 : 02:52,.86 : 382 : 7
24 : 100B M 01:19,88 : 01:21,08 :345: 6
30 508 M 00:31,91 00:32,56 : 319 ! 13
32 : 100F M 01:03,31 01:03,65 : 387 : 8
Holik, Julian 2014} 4 100R M 01:33,13 : 01:33,79 : 166 4
6 50B M 00:48,64 : 00:51,04 : 131 : 13
14 50F M 00:35,05 : 00:35,06 : 212 : 10
16 i 200B M 03:54,30 : 03:50,80 : 160 : 19 PR
22 50R M 00:46,89 : 00:4519 : 141 : 13 PR
24 : 100B M 01:48,21 01:52,93 : 127 : 10
28 i 200R M 03:17,72 : 03:20,66 : 173 : 22
32 : 100F M 01:27,97 : 01:22.48 : 178 : 13 PR
110 | SOF M 00:35,05 : 00:3409 :230; 5 PR
Kammerer, Lew 2009: 6 50B M 00:34,04 : 00:34,76 : 416 : 3
8 200F M 02:11,40 @ 02:13,14 : 449 : 11 PSB
16 _: 200B M 02:40,82 : 02:4328 : 453 : 2
22 50R M 00:39,09 : 00:33,24 :355: 4 PR
24 : 100B M 01:15,18 : 01:16,43 : 412 : 3
34 : 400L M 05:37,28 0 0
114 ;| 100B M 01:15,18 0 0
Kari, Lion 2013; 2 200L M 02:58,23 : 02:50,82 : 287 : 1 PR
10 : 1500F M 0 0
14 50F M 00:30,38 0 0
18 - 400F M 05:22,61 0 0
22 50R M 00:43,28 @ 00:40,36 : 198 : 6 PR
24 : 100B M 01:24,94 : 01:26,27 : 286 : 1
30 508 M 00:35,88 :239: 2
32 : 100F M 01:06,19 : 01:08,89 :305; 2
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KrauB, Mayla 2013; 1 200L W 03:03,68 : 03:0503 : 313 : 10
13 50F W 00:34,06 : 00:33,28 - 357 : 10 PR
17 : 400F w 05:39,51 328 12
Kihn, Nele 2014; 3 100R W 01:38,14 : 01:37,18 : 203 : 12 PR
7 200F W 03:29,99 : 03:17,43 : 183 : 63 PR
13 50F W 00:42,40 : 00:40,86 : 192 : 28 PR
21 50R W 00:46,05 :@ 00:4528 - 208 : 18 PR
27 i 200R W 03:25,24 : 215 : 31
31 100F W 01:30,25 : 01:31,20 : 182 : 26
Lablack, Malena 2015; 3 100R W 01:39,67 0 0
5 50B W 00:51,37 0 0
13 50F W 00:38,14 0 0
21 50R W 00:43,28 0 0
31 100F w 01:29,78 0 0
Lemmermann, Jule 2013; 21 50R w 00:37,73 00:37,92 (35 : 6
23 i 100B W 01:43,50 : 01:30,31 : 358 : 4 PR
29 508 W 00:38,35 @ 00:34,87 : 343 : 4 PR
31 100F w 01:08,77 : 01:08,56 : 429 : 5 PR
MaBberg, Emelie Marie 2008; 5 50B W 00:34,10 : 00:34,38 : 610 i 1
13 50F W 00:28,46 : 00:29,03 : 537 : 3 PSB
23 : 100B W 01:17,24 : 01:16,91 : 579 : 1 PR
29 508 W 00:30,69 @ 00:31,31 : 475: 4 PSB
31 100F W 01:02,94 : 01:02,14 : 576 : 1 PR
113 i 100B W 01:17,24 : 01:16,56 : 587 : 1 PR
117 : 100F W 01:02,94 0 0
MaBberg, Isabel Karolin 2010; 3 100R W 01:14,45 :@ 01:14,44 : 452 @ 7 PR
7 200F W 02:19,72 ¢ 02:20,14 : 513 : 8
13 50F W 00:29,55 : 00:29,81 : 496 : 8
21 50R W 00:34,76 @ 00:33,78 : 502 : 5 PR
31 100F W 01:03,73 : 01:03,47 :540: 5 PR
Meyer, Helene 2013; 1 200L W 02:47,53 : 02:43,57 : 453 : 1 PR
5 50B W 00:34,85 : 00:36,53 : 508 @ 1
13 50F W 00:30,82 : 00:31,14 : 435 : 4
15 ¢ 200B W 02:55,65 @ 02:57,05 : 468 : 3
23 i 100B W 01:18,02 : 01:19,63 : 522 : 1
29 508 W 00:32,56 @ 00:33,45 : 389 : 2
31 100F W 01:09,35 : 01:09,81 : 406 : 7
113 ;| 100B W 01:18,02 : 01:19,63 : 522 : 5
Meyer, Jette 2010 1 200L W 02:37,60 @ 02:39,01 : 494 : 2
3 100R W 01:12,93 : 01:12,65 : 486 : 4 PR
27 i 200R W 02:36,32 @ 02:3562 : 495: 6 PR
33 i 400L W 05:41,18 : 05:33,85 : 492 : 4 PR
103 ;| 100R w 01:12,93 : 01:13,24 : 474 : 8
Meyer, Mattis 2011} 4 100R M 01:13,10 ¢ 01:12,06 : 367 : 4 PR
8 200F M 02:10,21 02:10,07 : 482 : 6 PR
14 50F M 00:28,29 : 00:28,04 : 414 : 8 PR
22 50R M 00:35,36 : 00:33,58 : 344 : 5 PR
30 508 M 00:32,10 @ 00:31,25 : 361 : 8 PR
32 100F M 01:00,02 : 01:01,07 : 438 : 5
Meyer, Niklas 2007; 2 200L M 02:23,67 : 02:26,40 : 456 : 1
8 200F M 02:04,16 : 02:04,32 : 552 : 2 VSB
14 50F M 00:25,51 0 0
18 - 400F M 04:26,70 @ 04:31,02 : 534 @ 4
24 : 100B M 01:15,51 01:13,85 : 456 : 2 PR
30 508 M 00:28,79 : 00:28,90 : 457 : 3 PSB
32 100F M 00:55,57 : 00:57,20 : 533 : 3
114 : 100B M 01:15,51 0 0
118 ;| 100F M 00:55,57 : 00:55,78 : 575 : 5
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Miiller, Luna 2018; 5 50B W 01:04,68 : 01:03,89 : 95 1 PR
13 50F W 01:16,45 : 01:05,06 :@ 47 2 PR
21 50R w 01:10,45 @ 01:05,74 : 68 1 PR
Novoa Mateo, Alina 2011 7 200F W 02:18,22 @ 02:16,34 : 557 ! 2 PR
13 50F W 00:29,40 : 00:29,56 : 509 : 4
17 : 400F W 04:57,36 : 04:5298 : 510 : 2 PR
21 50R W 00:35,54 @ 00:34,95 :453: 8 PR
29 508 w 00:31,92 : 00:32,06 : 442 : 6
31 100F W 01:03,04 @ 01:03,45 :541:&: 2
117 ¢ 100F w 01:03,04 : 01:02,64 : 562 : 4 PR
Penderak, Leylani Alexa 2013; 3 100R W 01:24,06 : 01:21,64 : 342 : 2 PR
7 200F W 02:26,70 :@ 02:26,47 - 449 : 20 PR
13 50F W 00:29,32 : 00:29,84 : 495 : 1
17 : 400F W 05:05,48 @ 05:08,50 :437: 7
21 50R W 00:37,16 : 00:38,53 :338: 7
25 : 1500F W 20:13,85 : 20:19,99 : 429 : 2
27 i 200R W 0 0
31 100F w 01:05,06 : 01:06,55 {469 2
Per, Peri 2014; 5 50B W 00:4410 : 289 : 5
13 50F W 00:35,84 : 285 : 17
15 : 200B W 03:31,68 : 274 : 26
23 : 100B W 01:39,83 :1265: 9
31 100F W 01:19,67 : 273 : 16
105 i 50B W 00:44,92 1273 : 5
109 ;i 50F w 00:36,77 : 264 : 8
Pfeiffer, Amelie Nieke 2015; 3 100R W 01:37,53 @ 01:37,48 :201: 3 PR
7 200F W 03:41,98 :@ 03:2503 : 164 : 67 PR
13 50F W 00:43,99 : 00:41,14 : 189 : 14 PR
21 50R W 00:46,69 @ 00:44,05 : 226 : 5 PR
27 i 200R w 03:30,30 : 03:25,29 : 215 : 32 PR
Redelfs, Miley 2013; 3 100R W 01:17,05 0 0
5 50B w 00:34,55 0 0
13 50F W 00:29,61 0 0
17 _: 400F W 05:26,90 0 0
Rohde, Yael Esther 2008; 11 100S W 01:06,12 : 01:07,04 : 540 : 2
21 50R W 00:35,89 @ 00:3544 : 435:@ 6 PR
29 508 w 00:29,25 : 00:29,98 : 541 : 2 PSB
33 @ 400L w 05:18,81 05:16,06 : 580 : 2 PR
107 i 100S W 01:06,12 : 01:06,19 @ 561 : 1 PSB
Rudko, Kieril 2011; 4 100R M 01:21,13 : 01:11,02 : 383 : 3 PR
8 200F M 02:06,55 @ 02:07,41 :513: 3
14 50F M 00:27,57 : 00:27,60 : 434 : 6
18 : 400F M 04:29,97 : 04:30,00 :540: 3
22 50R M 00:38,75 @ 00:33,56 : 345 : 4 PR
34 : 400L M 05:21,40 @ 05:1589 : 452 @ 4 PR
104 @ 100R M 01:21,13 ¢ 01:11,83 : 370 ! 8 PR
Sander, Jonas 2009 4 100R M 01:11,32 : 01:11,24 : 379 : 4 PR
8 200F M 02:19,99 :© 02:19,46 - 391 : 14 PR
14 50F M 00:28,65 : 00:28,99 : 375 : 13
22 50R M 00:33,79 :@ 00:33,53 :346: 5 PR
28 i 200R M 02:31,09 @ 02:30,96 : 407 : 9 PR
104 ;@ 100R M 01:11,32 : 01:11,12 : 381 : 7 PR
Schmid, Jutta llona 2016: 5 50B W 00:48,61 00:50,07 : 197 : 4
7 200F W 03:13,46 : 03:19,16 : 178 : 65
13 50F w 00:36,92 :@ 00:38,49 :230: 4
23 i 100B W 01:49,48 : 01:51,51 :190: 4
31 100F W 01:27,23 : 01:26,35 : 214 : 8 PR

04.05.2026 Seite 4 von 5



Bestenkdampfe 2026 Frihjahrsausgabe
02.05.2026 - 03.05.2026, 28359 Bremen, Langbahn

Schwimmer | Jg | WKNr| Strecke [ Geschlecht| Bestzeit Endzeit | FINA| Platz | Rekord
Schénbrodt, Elias 2014; 2 200L M 02:58,67 : 02:52,77 : 277 : 2 PR
6 508 M 00:40,21 00:41,69 :241: 2
14 50F M 00:32,23 : 00:32,71 : 261 : 3
16 : 200B M 03:13,92 : 03:22,67 &6 237 : 14
22 50R M 00:40,21 00:39,19 : 216 : 4 PR
24 : 100B M 01:30,14 : 01:31,44 : 240 : 3
30 508 M 00:38,33 : 00:37,31 :212: 3 PR
32 100F M 01:12,75 : 01:1438 : 242 5
106 : 50B M 00:40,21 00:40,10 : 271 : 3 PR
110 : 50F M 00:32,23 : 00:32,04 : 277 : 1 PR
112 : 50R M 00:40,21 00:38,52 : 228 : 3 PR
116 : 508 M 00:38,33 : 00:37,09 ;216 3 PR
Schwarting, Lucy 2017: 5 508 w 00:57,80 @ 00:54,85 : 150 : 3 PR
13 50F W 00:47,71 00:43,21 : 163 : 3 PR
21 50R W 00:52,90 : 130 : 1
31 100F W 01:49,72 @ 01:39,85 : 138 | 2 PR
Simmel, Alexander 2013; 22 50R M 00:36,79 00:36,97 : 258 : 1
28 @ 200R M 02:59,55 @ 02:57,64 @ 250 : 15 PR
32 100F M 01:14,43 | 01:11,77 : 270 ! 4 PR
Surmann, Sophia 2011 7 200F W 02:23,29 : 02:24,70 : 466 : 15
13 50F w 00:31,06 : 00:30,55 : 461 : 14 PR
17 : 400F W 05:04,32 : 05:04,94 :452: 5
21 50R w 00:36,09 : 00:36,34 : 403 : 12
29 508 w 00:33,72 : 00:35,70 :320: 16 : PSB
31 100F w 01:07,38 : 01:08,37 : 432 : 14
Voége, Marleen 2015: 1 200L W 03:33,49 : 204 3
7 200F W 03:17,91 03:11,82 : 200 : 59 PR
13 50F w 00:40,62 @ 00:3954 :212: 6 PR
21 50R W 00:48,28 : 00:46,28 : 195 : 8 PR
29 508 w 01:00,16 : 00:48,07 : 131 : 5 PR
31 100F W 01:31,86 | 01:29,73 : 191 : 9 PR
Vége, Pia 2012; 3 100R W 01:26,05 : 01:2320 : 323 : 12 PR
5 508 w 00:43,99 : 00:45,70 : 259 : 10
13 50F w 00:34,24 : 00:33,93 : 336 : 27 PR
21 50R w 00:39,81 00:38,90 : 329 : 20 PR
27 : 200R w 03:00,73 : 03:00,01 : 320 : 27 PR
31 100F W 01:18,90 : 01:16,19 : 312 : 27 PR
Zawesky, Leni Paulina 2009 1 200L W 02:31,38 @ 02:30,17 : 586 : 1 PR
9 800F w 09:4558 : 09:3597 : 593 : 1 PR
27 : 200R W 02:29,82 @ 02:2699 : 587 : 2 PR
33 : 400L w 05:25,18 : 05:15,09 : 585 : 1 PR
Zeidler, Lia 2015; 1 200L w 02:59,65 @ 03:02,06 : 329 : 1
3 100R W 01:24,70 : 01:26,86 : 284 : 2
11 100S W 01:34,71 : 191 : 2
21 50R w 00:39,63 : 00:39,70 : 309 : 1
27 : 200R W 02:58,26 : 02:59,42 : 323 : 26
31 100F W 01:16,19 : 01:1724 : 300 : 2
111 50R W 00:39,63 : 00:40,13 : 299 5
VR: Vereinsrekord 0 VSB: Vereins-Saisonbestzeit 1
PR: Personlicher Rekord 132 PSB: Personliche Saisonbestzeit 9
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